
※変更点
ミキサー食
キザミ食
おかゆに対応

介護特別食を利用してみませんか

調理をすることが難しい方や、介護負担の軽減を必要とする方などに、

管理栄養士指導のもとボランティアが調理し配達を行います。

塩分控えめ

ダシのきいた

お汁付き
ご自宅まで

配達

おかゆ・キザミ食

ミキサー食

※要相談

４つの
ポイント

○毎週月曜、木曜のお昼

（11時30分～12時30分頃）に配達

します。

○１食 ６00円

○お汁を入れる器をご準備ください。

（お問い合わせ・お申込み）

赤穂市社会福祉協議会まで

４２－１３９７

※アレルギーや食事制限等の個別対

応については、対応できない場合が

ございますので、事前にご相談くだ

さい。


