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5/17～19　赤穂市社協・相生市社協共催ボランティアバス参加者の皆さん
（能登半島をイメージした「能登ポーズ」）

巻頭特集
とどけよう。

被災地へ

「あこう社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。
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　１月１日に発生した「令和６年能登半島地震」
において、石川県や富山県などを中心に、大きな
被害が出ています。
　赤穂市社会福祉協議会では、近畿ブロック市町
社協などと連携しながら、石川県七尾市を中心に
災害支援活動を行っています。
　被災地では、まだまだ皆さんの力が必要です。
できることで、復興を応援していきましょう。

七尾市災害ボランティアセンターの様子（3/25）

グループオリエンテーションの様子（3/25 七尾市）

災害廃棄物仮仮置き場の様子（4/22 七尾市） 被災地域の様子（3/22 七尾市）

これまでに社協が行ってきた支援活動
（5月末現在）

●２月19日
　主婦の店３店舗において義援金街頭募金を実施。
　101,740円が集まる。
　（赤穂高等学校定時制共催）
●３月20日～ 26日
　近畿ブロック市町社協職員派遣第15クールにお
　いて、職員１名を七尾市災害ボランティアセン
　ター運営支援に派遣。
●４月17日～ 23日
　近畿ブロック市町社協職員派遣第22クールにお
　いて、職員１名を七尾市災害ボランティアセン
　ター運営支援に派遣。
●５月17日～ 19日
　ボランティアバスを運行。職員・ボランティア
　24名が参加。（相生市社協共催）
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　関西福祉大学の学生４名は、日本ソーシャルワーク教育学
校連盟主催の呼びかけに応じ、石川県輪島市町野町で支援活
動に参加しました。現地では、他大学の学生と行動をともに
し、被災家屋から家具を運び出したり被災者から直接話を聞
き、被災地の現状を目の当たりにしました。
【第１期】３月25日～ 29日(青木さん・天野さん・汐崎さん)
【第２期】４月27日～ 29日(山田さん)

（写真左から）青木優太さん、天野滉二郎さん、
　　　　　　　汐崎允樹さん、山田楓さん

被災地での活動の様子（山田さん提供）

仮仮置き場での作業の様子（5/18 七尾市）仮仮置き場での作業の様子（5/18 七尾市） 家の中から畳を運び出す様子（5/18 七尾市）家の中から畳を運び出す様子（5/18 七尾市）

ワーク・キャンプで被災地へ

　相生市社協と合同で、職員・ボランティア計２４名が石川県
七尾市で支援活動を行いました。当日は強い日差しの中、９班
に分かれ、空き家や納屋にある家財道具や畳の運び出し、災
害廃棄物仮仮置き場での分別作業に従事しました。

5/17 ～ 19 ボランティアバス運行

（青木さん）
　「自分にも何かできることはないか」と考え、参加しま
した。活動先の自治会長が、涙ながらに「来てくれてあ
りがとう。助かった」と伝えてくれたことが、印象に強く残っ
ています。
（天野さん）
　被災地の現状を知りたいと思い参加し、改めて「学生
の若い力は大きい」と思いました。ボランティアコーディ
ネートに興味があり、今回の経験を生かしていきたいと思
います。
（汐崎さん）
　「少しでも助けになりたい」と思い、参加しました。思
い出のある家が崩れてしまった心の傷に触れ、何も言えま
せんでした。今回の経験を、周りに伝えていきたいです。
（山田さん）
　高齢の被災者宅から、お年玉が出てきました。１月１日
から時が止まっていたことを実感すると同時に、被災者の
方が喜んでいたことが心に残っています。周りに伝えるの
はもちろん、自分の身を守れるようにしたいと思いました。

（参加者の声）
・被災地の状況を知り、活動できたことは貴重な経験

になった。
・初めての被災地支援だったが、少しでも力になれて

良かった
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【一般相談】　６月26日(水)　７月３日(水)
　　　　　　　午後１時30分～４時
【弁護士相談】(前日まで要予約)６月19日(水)
【カウンセラーによるこころの相談】
　　　　　　　(前日まで要予約)
　　　　　　　６月26日(水)　７月３日(水)
◎弁護士相談とこころの相談は午後１時～５時
◎相談無料
下記までお問合せください。

心配ごと相談所のご案内 ひきこもり家族のつどい
◆日　時：６月27日(木)
　　　　　午後１時～４時
◆場　所：みんなのいえ
　　　　　(赤穂市塩屋656-17)
◆対　象：ひきこもり状態にある方の家族
◆参加費：無料
◆問合せ：下記までお問合せください。

申込不要

時間内
出入り自由

ヘルパー編介護保険について考えよう！

利用者の「できないこと」を手伝い、その人が『自分らしい生活』を送れるよう、
「できること」を増やしていく支援です。

① 訪問時の状態確認（血圧・検温等）を行い、温タオル等で清拭を行います。
　 （状態によって全身清拭・部分清拭で対応します）
② 排泄介助（オムツ等の交換と陰部洗浄）を行います。
③ 希望時や必要時に着替えやシーツ交換などを行います。
※ ベッド上での洗髪、ドライシャンプー、手・足浴、口腔ケア（歯磨き）なども可能です。
身体機能に応じて動作協力を促し、清潔が保てるようヘルパーがサポートします！

●訪問介護（ホームヘルプ）とは？

●身体介護

～「ベッド上での生活で、入浴できず困っている方」へのサービス例～

義援金
募集
の

について

兵庫県共同募金会で検索
または右記ＱＲコードまで

　全国の共同募金会では、国内で発生する災
害に対して、支援金（ボラサポ）や義援金な
どさまざまな形で災害・被災地支援活動を支
えています。
　現在募集されている支援金・義援金につい
ては、兵庫県共同募金会ＨＰに掲載されてい
ますので、ご覧ください。また、赤穂市共同
募金委員会でも、受け付けをしています。窓
口・もしくは総合福祉会館１階ロビーの募金
箱へお願いいたします。

　「災害発生前」「災害発生後」に出来ることにつ
いて学びます。
　当日は実際にポリ袋を使用してお米を炊く方法
などを学びます。

令和６年能登半島地震 災害ボランティア養成講座

◆日　時　　７月12日（金）午前10時～12時
◆場　所　　総合福祉会館
　　　　　　２階研修室・１階栄養指導室
◆講　師　　赤穂防災士の会
◆参加費　　無料
◆持ち物　　お米半合
　　　　　　災害発生時に必要だと
　　　　　　思うもの１個
　　　　　　（懐中電灯など）
◆定　員　　20名（市民優先）
◆申　込　　７月５日（金）までに
　　　　　　下記までご連絡ください。

4 （問合せ先）社会福祉法人 赤穂市社会福祉協議会　電話 0791-42-1397　　FAX 0791-45-2444
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幸せを願って
　５月１日（水）・2日（木）、こどもの日のお祝
いとして、社会福祉協議会理事長が市内の保育所
等を訪問しました。健やかな成長を願い、園児た
ちにおもちゃをプレゼントしました。元気にたく
さん遊んでくださいね。

もしもに備えて
　５月27日（月）、市社会福祉法人連絡協議会（ほっ
とかへんネットあこう）において、赤穂防災士の
会指導のもと、避難所運営を想定したゲーム『Ｈ
ＵＧ（ハグ）』を使った研修を行いました。今後の
福祉避難所運営に生かしていきます。

６年ぶりの復活！
　４月２８日（日）、市役所東市民広場において、
上町自治会主催の「春のふれあいまつり」が開催
され、65名が参加しました。強い日差しのもと、
輪投げやターゲットゲーム、消火訓練ゲームなど、
世代問わずゲームで交流を深めました。

一打入魂！入れ～！
　５月１２日（日）、木下町自治会主催の「三世代
グラウンドゴルフ大会」が開催され、４３名が参加。
一打ごとに大盛り上がりでした。食事会やビンゴ
ゲームもあり、景品が当たればさらに盛り上がり、
笑顔あふれるひと時を過ごしました。

安心して過ごせる場に
　５月２８日（火）、みんなのいえで女子会を開催
しました。当日、あいにくの雨模様だったため、
屋内で「オニヤンマ君」を作り、その後お茶を飲
みながら交流しました。　※みんなのいえは、外
出しづらい、社会と関わることに不安があるなど
の状態の方とその家族のための居場所です。

あこう福祉ニュース
まち発見！

5E-mail  ako-shakyo@ako-shakyo.jp　　　〒678-0232 赤穂市中広267番地
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赤穂市善意銀行
マスコットキャラクター

ぜんい君 こころちゃん

賛助会費は、社会福祉協議会の貴重な財源です。安定した地域福祉事業の充実や発展を図るためにも、
皆様のあたたかい援助が必要です。ご協力をお願いいたします。

　寄せられた預託金は、赤穂市における福祉活動の
推進になくてはならない貴重な財源となっています。
　今後も預託者のお気持ちを大切にし、身近な地域
で活用していきますので、善意銀行への理解と支援
をよろしくお願いいたします。

あたたかい善意をありがとうございました
預託状況（4月26日～ 5月28日受付分)

－あなたのやさしさを善意の窓口へ－

善意銀行だより

●委任預託 〈敬称略〉

住　　所 預　託　者 金　　額 預　託　内　容
中　　広 総合福祉会館 善意の募金箱1,000 中 浜 町 匿　名 車いす借用御礼10,000

住　　所 預　託　者 金　　額 預　託　内　容

賛助会費ありがとうございました （敬称略）

福祉の拠点をみんなで支えてください。
◆法人会費：5,000円　　◆一般会費：500円　　◆個人会費：2,000円

赤穂市善意銀行は、市民の皆さまからの善意をお預かりする“善意の橋渡し”の場として、昭和38年に設立されました。

令和５年度　善意銀行報告
金銭預託　88件  1,378,565円
物品預託　　0件

払出金　　　101件  1,372,000円さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
活
動
へ

福祉のために
福祉用具借用の御礼に

誕生日を記念して
満中陰志として

〇払出金内訳　（単位：千円）
赤穂市福祉のつどい
給食サービス事業
移送サービス事業
ひとり親家庭サポート事業
敬老事業

350
50
50
30

150

要保護世帯等激励事業
（小・中学生修学旅行お小遣い助成）
福祉団体助成事業
心配ごと相談所運営費
福祉サービス利用援助事業

322

150
60

210

【個人】田中　一正　　小木曽　優　　花田　洋介　　水野希代子　　濱村　和志　　大田　　登　　山本　信行
　　　　山本　陽三　　堂園　敏己　　水守　保子　　西川　長子　　作本　正登　　松本十代子　　濱田　朋枝
　　　　山口　五月　　竹林　　勇　　大道　訓敏　　山本　吉広　　山田　和子　　潮海　忠生　　後藤　和子
　　　　釜増　利彦　　寺内加代子　　松本美惠子　　大池　加代　　陰山　良子　　寺内　一成　　大田　正之
　　　　桐谷　光義　　福本　廣美　　下野　政嗣　　小林　秀樹　　藤定　尚子　　岡田　　勲　　岡田喜美世
　　　　室井　久夫　　室井　惠子　　津野喜久子　　山崎　正則　　虎津　禎一　　元岡　素子　　西野　照世
　　　　湯元眞美子　　陰山　　透　　牧野　文子　　備生　千春　　大釜江里子　　尾上　幸美　　西畑　真美
　　　　材木　愛子　　岩井　伸一　　塩江　千津　　中川　尚子　　宮﨑有美子　　米田　絹子　　鈴木　良正
　　　　藤田　佳子　　金谷　明美　　松下　良文　　天野　姿子　　山本　精一　　林　　惠子　　岡田　政義
　　　　松村　裕子　　梶原　弘子　　睦谷美恵子　　山根寿美子　　藤原　美佐　　山本　　稔　　後藤　利彦
　　　　矢野　英樹　　田原ひとみ　　加藤　三智　　佐竹　秀元　　穐本千津子　　前川　道子　　三橋あけみ
　　　　前田　守平　　東　　勝江　　菅野　浩基　　疊家　正昭　　酒井　克代　　山下　芳一　　重松　英二
　　　　小林　良明　　中道　昭弘　　福本　俊弘　　藪林　虔之　　木虎　　勇　　山下　康子　　陰山　節子
　　　　小林　正典　　小野　俊明　　松原　泰弘　　西本　　弘　　古森　雄三　　松本　敏浩　　髙田　寿也
　　　　望月　博子　　島田　裕弘　　酒谷　明良　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　匿名８名
【法人】赤穂市遺族会　　赤穂市婦人共励会　　㈲ナイス　　スイーツ＋カフェプリエール
　　　　㈲クリーン＆リサイクルAWAI　　赤穂商工会議所　　シオヤ赤井歯科医院　　㈲寒川商店
　　　　亀井第二歯科医院　　三協電機㈱　　播磨屋　　㈱播州商会　　キムラカメラスタジオ　　三木内科
　　　　黒田医院　　岩谷内科　　JA兵庫西赤穂支店　　生そば  更科　　㈲矢野防水工業　　㈲こばやし葬祭
　　　　赤穂防災士の会　　㈲寺田薬局　　㈱中野建設　　是兼モータース㈱　　㈱関工務店　　中谷機工㈱
　　　　㈲みなと保険企画　　㈱神戸新聞赤穂専売所　　黒崎播磨㈱赤穂工場
　　　　㈱クリハラントテクニカルセンター　　㈱葛島工務店　　㈱横山サポートテック　　㈱大健
　　　　千種建設㈱　　赤穂食糧㈱　　㈲富士工業所　　瀬戸内ホーム　　姫路信用金庫赤穂支店
　　　　㈱カマタニ　　亀井電気設備管理事務所　　米谷歯科医院　　赤穂助産師会　　赤穂点灯会
　　　　㈱デイリーエッグ　　㈱三木組　　三協防災㈱　　ハヤシアグロサイエンス㈱　　㈱船曳商店
　　　　桜谷福祉会　　千種の苑　　てんわかかりつけ医院　　㈱木戸組　　㈲アオイサッシ鋼業
　　　　㈱元祖かもめ屋　　兵庫信用金庫赤穂支店　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　匿名２件

6 （問合せ先）社会福祉法人 赤穂市社会福祉協議会　電話 0791-42-1397　　FAX 0791-45-2444

あこう社協だより　No.111　2024年6月



もったいない！
ありがとう♪

市民福祉講座開催第39回
テーマ：「一人ひとりが輝いて生きる」

会場：総合福祉会館 ３階集会室　　受講料：1,000円【３回シリーズ】

第1回 ７月６日(土)
午後１時30分～
　　　　３時30分

「スマホ世代の子どもとどう向き合うか」
　　～ SNS、ゲーム、ネットいじめの問題を考える～

※参加希望者は、赤穂市社会福祉協議会の窓口へ、６月10日(月)から７月１日(月)の
　平日午前９時～午後５時にお申込みください。

ジャーナリスト　　石川　結貴　氏

第2回 ７月13日(土)
午後１時30分～
　　　　３時30分

「認知症ポジティブ」
　　～なっても幸せな地域に～

群馬大学・名誉教授　　山口　晴保　氏

第3回 ７月20日(土)
午後１時30分～
　　　　３時30分

「いきづらさを抱える人たちとのかかわり」
　　～ひとのまの日常より～

一般社団法人なかのま　代表理事　　宮田　　隼　氏

家に眠っている食品・日用品を

・お米（玄米・精米）
・インスタント食品
・レトルト食品　・野菜　・調味料
・日用品　・おむつ　・衛生用品

フードドライブを推進することを目的に、家庭で余っている食品や日用品などを回収するBOX
を常設しています。集まった物は、必要な方や支援団体へお渡しします。
皆さまのご協力をお願いいたします。

設置場所：総合福祉会館ロビー

大募集！！

受け入れするもの

×賞味期限が過ぎているもの
×生肉や生魚などの生鮮食品
　　　　　　　　　（冷蔵・冷凍品）
×アルコール類（みりんなどは除く）
×開封済み、破損しているもの
×手作り品

受け入れできないもの

7E-mail  ako-shakyo@ako-shakyo.jp　　　〒678-0232 赤穂市中広267番地
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ご来館の際には事前に予約をしていただきま
すと予約の方を優先とさせていただきます。
予約いただいていないお客様はお待ちいただ
く場合がございますのでご了承ください。

ご意見・問合せは

社会福祉法人 赤穂市社会福祉協議会
〒678-0232 赤穂市中広267番地
電話 0791-42-1397　FAX 0791-45-2444
E-mail　ako-shakyo@ako-shakyo.jp

音声版をホームページに掲載しています。
ぜひお聞きください！（ ） 検索赤 穂 市 社 協

ホームページ
公式・SNSも
ご覧ください！

集後記編
　今回、関西福祉大学の学生４名に取材させていただきました。（あ）も卒業生なのですが、現役学生
と一回り以上も歳が離れたことに驚きました。自分たちの思いをしっかりと話してくださり、これまた
自分の学生時代との差にも驚きました…。「また夏休みに輪島市へ行きたい」と聞き、これからの活躍
を願わずにはいられません。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（あ）

い
い
話

ち
ょ
っ
と

◎
姫
路
で
の
こ
と
。
反
対
側
の
歩

道
で
、
初
老
の
男
性
が
自
転
車
ご

と
倒
れ
て
い
ま
し
た
。
大
勢
の
人

が
行
き
来
し
て
い
ま
す
が
、
誰
も

立
ち
止
ま
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
こ
へ
、
自
転
車
に
乗
っ
た

30
代
位
の
男
性
が
止
ま
り
、
老
人

を
助
け
起
こ
そ
う
と
し
て
い
ま
し

た
。思
わ
ず
私
は
大
き
な
声
で「
一

人
で
大
丈
夫
で
す
か
、
お
手
伝
い

に
行
き
ま
し
ょ
う
か
」
と
叫
ん
で

い
ま
し
た
。「
大
丈
夫
で
す
よ
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
言

わ
れ
た
の
で
、「
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
そ
れ
で
は
お
願
い
し

ま
す
」
と
言
っ
て
、
私
は
立
ち
去

り
ま
し
た
。
自
分
の
こ
と
で
は
な

い
の
に
、「
あ
り
が
と
う
」
と
言

い
合
っ
て
い
た
こ
と
に
、
ほ
っ
こ

り
し
ま
し
た
。

（
ち
え
ば
あ
ち
ゃ
ん
）

『
ち
ょっ
と
い
い
話
』募
集

（
応
募
方
法
）氏
名（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）・

年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
、

持
参
・
郵
送
・Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か

で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。
２
０
０
字
程

度
に
ま
と
め
て
く
だ
さ
い
。

※

送
付
先
は
、
下
記
を
ご
覧
く
だ
さ

　
い
。

2024年 貸衣裳予約会

貸衣裳処分市

●日　　時

●場　　所

７月５日(金)・６日(土)

総合福祉会館　２階貸衣裳室

●日　　時
●場　　所

７月５日(金)～12日(金)　午前９時～午後５時（日曜日休館）
総合福祉会館　２階貸衣裳室

午前９時～午後５時

（※衣裳の展示はしていません）
●特　　典 花嫁衣裳２割引き・その他貸衣裳１割引き

お
願
い

予約・問合せ先
赤穂市社会福祉協議会　貸衣裳室

TEL 0791-42-1397　FAX 0791-45-2444
※貸衣裳の収益金は地域福祉を高めるための貴重な財源となっています
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