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連携はふだんの交流から
　10月28日（月）、社会福祉法人連絡
協議会の職員交流会を開催し、25名
がニュースポーツのボッチャで交流し
ました。
　参加者はプレーを通じて協力し合っ
たり、自然と打ち解けて話したりする
ことで、お互いに理解を深めました。
それぞれ職種は違いますが、同じ社
会福祉法人として今後も連携を密にし
ていきます。

「あこう社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。

2024年11月
（No.116）

あこう社協だより



助 け 合 い  広 が る  つ な が る

赤穂西中学校（主婦の店塩屋店）

塩屋小学校（主婦の店塩屋店）

赤穂東中学校（主婦の店尾崎店）

有年中学校（ファミリーマート赤穂ちくさ店）
　　　　　　　　（ローソン赤穂西有年店）

尾崎小学校（主婦の店尾崎店）

坂越中学校（ＪＲ坂越駅）

赤穂中学校（イオン赤穂店）

赤穂市介護者の会（主婦の店赤穂店）

街頭募金運動に市内の児童・生徒のみなさんをはじめ、延べ 398 人の
総額 384,121 円が集まりました。
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赤い羽根
たくさんの
ご支援を
ありがとう
ございました。

赤穂高等学校（ＪＲ播州赤穂駅）

赤穂西小学校（ＪＲ天和駅）

赤穂高等学校・定時制

民生委員児童委員

共同募金委員

坂越小学校（ＪＲ坂越駅）

御崎小学校（主婦の店尾崎店）

赤穂ボランティア協会（主婦の店３店）

ボーイスカウト（イオン赤穂店）

方々にご協力いただき、
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おためしサロン

　平成19年８月に開設し、毎回手作りの美味しいお菓
子を食べながらおしゃべりで盛り上がり、参加者の方は
楽しいひとときを過ごされています。代表の岩里さち子
さんは、「だんだんと話す機会が減っているので、自分
のことを話したり人の話を聞いたりすることで気持ちが
楽になり、笑顔が増えます。これからも無理なくぼちぼ
ちと続けていきたいです」と話されていました。

「サロンをやってみたいけど、どんな雰囲気なのか
分からない」
「何を準備すればいいの？」
という時にサロン開催に係る費用（コーヒーやお茶
菓子代など）を社協が負担し、おためしで実施する
事業です。
　今年御崎１区でも実施され、その後サロンが立ち
上がりました！皆さんで集まってワイワイと話をし
て楽しんでいるそうです。
　あなたの地域でもぜひ一度いかがですか？

いきいき
サロン紹介

上 高 谷 喜 楽 会
　いきいきサロンとは、歩いて通える集会所などで、レクリエーションや話し相手など
の仲間づくりをする場です。市内で活動されているサロンを紹介します。

●開催日時：毎月第３月曜日
　　　　　　　　午後２時～３時半
●場　　所：上高谷集会所
●参 加 費：100円

上高谷喜楽会（坂越）

あなたの地
域でも

お気軽に！
いかがですか？

『おためしサロン』とは…

・サロンの見学
・レクリエーション用品の貸出し
・講話や出前講座など

お問合せやご相談など下記までお気軽にどうぞ♪

他にこんなこともお手伝いします！
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あこう福祉ニュース
まち発見！

教えて ! 障害福祉サービス
障害福祉サービスでの居宅介護(家事援助)とは？Q

A 　家事援助（身体介護以外の居宅介護のこと）は、利用者本人が一人暮らしである、ある
いは同居する家族が高齢または障がい・疾病があり、本人のサポートが困難と判断された
人が受けることが出来るサービスです。
　また、育児中の障がい者に対し、必要だと認められた場合にのみ育児支援を受けること
が出来ます。
　内容は、
　　・掃除、ゴミ出し
　　・洗濯
　　・調理
　　・生活必需品の買物代行
　　・居宅で行う代読、代筆などの日常生活の援助です。

【問合せ：赤穂市社会福祉課　障がい福祉係　TEL 0791-43-6833】

生活を応援するために
　１０月１５日（火）、生活協同組合コープこうべ 
第７地区本部様より、「お米を贈ろう助け合い募
金」で集まった募金を活用し、無洗米2㎏を20袋
寄付していただきました。いただいたお米は、生
活困窮者支援に活用いたします。ありがとうござ
いました。

聴くこととは
　10月18日（金）、傾聴ボランティア養成講座を
開催し、25名が参加しました。コミュニケーショ
ンは身振り手振りでもできること、会話よりも相
手のことを考えたり伝えたい気持ちが大切だとい
うことなど、普段の生活や今後の活動に生かせる
ことをたくさん学べた講座となりました。

対話的支援のススメ
　10月23（水）、「ひきこもり啓発講座」を開催し、
市内外から122名が参加しました。講師に精神科
医の斎藤環氏を迎え、対話的支援をテーマに支援
のポイントなどを学びました。引き続き理解促進
のため、取り組みを進めていきます。
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電話・FAX・メールのいずれかで、
事前申込受付を行います。

障がい者週間(12月3日～ 9日)

ともに考える市民のつどい入場無
料

12月７日(土) 午後１時30分～４時
手話通訳

要約筆記あります

場　所：総合福祉会館 ３階集会室
◎オープニング　赤穂朗読ボランティアグループ「来夢」
◎記念式典　　　福祉作文入賞者表彰
　　　　　　　　各部大賞受賞者による作品朗読
◎記念講演
　『誰ひとり取り残されないまちづくり』
　　　ＮＨＫ　Ｅテレ「バリバラ」ご意見番
　　　　　　　　　　　　玉木　幸則 氏

　日本福祉大学社会福祉
学部第Ⅱ部卒業。現在、
一般社団法人兵庫県相談
支援ネットワーク代表理
事や社会福祉法人西宮市
社会福祉協議会権利擁護
普及推進及び相談支援ア
ドバイザーを務める傍

ら、内閣府障害者政策委員会委員や龍谷大
学客員教授を務める。ＮＨＫ　Ｅテレ「バ
リバラ」にご意見番として出演中。社会福
祉士。

FAX・メールの場合は、住所・氏名・電話番号をご記入
の上、お申し込みください。
※当日参加も可能ですが、混雑防止のため、できるだけ
　事前申込にご協力ください。

120名定
員 同 時 開 催

市内障害者就労施設
などによるＰＲ展

　登録のホームヘルパー、ガイドヘルパーを募集
しています。資格をお持ちで、在宅介護に興味の
ある方、もう一度介護の現場で働きたい方、私た
ちと一緒に資格を生かしてみませんか？
　最初は常勤ヘルパーが同行訪問し、丁寧に指導
します。

〇勤務時間　要相談、Ｗワークも可能
〇業務内容　赤穂市在住の高齢者・障がい者の身
　　　　　　体介護・生活援助・移動支援
　　　　　　視覚障がい者の同行援護
〇募集人員　採用時65歳までの方
　　　　　　※採用には、資格等他条件があります。
　　　　　　　詳しくはお問合せください。
〇問 合 せ　赤穂市社会福祉協議会訪問介護事業所
　　　　　　　ＴＥＬ0791-45-3073
　　　　　　　ＦＡＸ0791-45-3131

訪問介護事業所
　　　　　　スタッフ募集！

　今まで介護に接する機会がなかったけれども介
護に関心のある方や、介護職からのブランクがあ
り職場復帰に不安がある方等を対象に、介護サー
ビス事業所において、介護の周辺業務を体験する
ことができる兵庫県の事業です。
　赤穂市社協では、ホームヘルパーの職場体験を
受入中です。ぜひ、ご参加ください。

〇活動期間　３カ月程度（１日３時間、週３日）
　　　　　　※要相談
〇時　　給　1,052円
〇業務内容　生活援助サービス（掃除、洗濯、調理
　　　　　　等）の補助的業務を体験
　　　　　　※資格のあるホームヘルパーの業務に
　　　　　　　同行していただきます。
〇参加対象　資格や介護経験・年齢を問わず、
　　　　　　誰でも体験可
〇問 合 せ　赤穂市社会福祉協議会訪問介護事業所
　　　　　　　ＴＥＬ0791-45-3073

参加者募集ひょうごケア・
　　アシスタント推進事業
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赤穂市善意銀行
マスコットキャラクター

ぜんい君 こころちゃん

サンタクロースとトナカイの衣裳を貸し出します♪

賛助会費は、社会福祉協議会の貴重な財源です。安定し
た地域福祉事業の充実や発展を図るためにも、皆様のあ
たたかい援助が必要です。ご協力をお願いいたします。

賛助会費ありがとうございました
（敬称略）

福祉の拠点をみんなで支えてください。
◆法人会費：5,000円　◆一般会費：500円
◆個人会費：2,000円

【個人】山本　吉広　　　岡田　　勲　　　岡田喜美世
　　　　浜野　好正あたたかい善意を

ありがとうございました
預託状況（10月1日～ 10月28日受付分）

－あなたのやさしさを善意の窓口へ－

善意銀行だより

●委任預託〈敬称略〉

住　　所 預　託　者 金　　額 預　託　内　容
中　　広
東 浜 町

－

総合福祉会館
二宮　紀秀

木目込こてまりの会

善意の募金箱
福祉のために
バザー収益の一部

2,135
1,000

10,000

【一般相談】　11月27日(水)　12月４日(水)
　　　　　　　午後１時30分～４時
【弁護士相談】(前日まで要予約)11月20日(水)
【カウンセラーによるこころの相談】
　　　　　　　(前日まで要予約)
　　　　　　　11月27日(水)　12月４日(水)
◎弁護士相談とこころの相談は午後１時～５時
◎相談無料
下記までお問合せください。

　市民の皆さまの日常生活のあらゆる不安や悩
みごとの相談に応じます。一般相談・弁護士相
談・こころの相談について、どれを選べばよい
か分からないという時は、担当者よりご案内さ
せていただきます。

心配ごと相談所のご案内ひきこもり家族のつどい
◆日　時：11月28日(木)
　　　　　午後１時～４時
◆場　所：みんなのいえ
　　　　　(赤穂市塩屋656-17)
◆対　象：ひきこもり状態にある方の家族
◆参加費：無料
◆問合せ：下記までお問合せください。

●貸出期間：12月２日(月) ～ 12月27日(金)の間で最長４日間
　　　　　　※27日は返却受付のみ
●利用料金：無料
●対　　象：市内の保育所、幼稚園、福祉施設、福祉団体、いきいきサロン
　　　　　　などの団体
●申込方法：社協窓口にて申請書を提出
　　　　　　（貸出希望日の１か月前から受付、電話での仮予約可）
●申込・問合せ：下記までご連絡ください。

　11月17日（日）に予定しておりました「しあわせフェスティバル～
フクシふれあいまつり～」ですが、県知事選挙により11月24日（日）
10時から開催することになりました。ぜひ皆様お越しください。

サンタ衣裳セット内容：帽子・上着・ズボン・ベルト・ひげ　トナカイ衣裳セット内容：つなぎ１着

申込不要

時間内
出入り自由

サンタクロースとトナカイの衣裳を貸し出します♪

第40回しあわせフェスティバル～フクシふれあいまつり～
日程変更のお知らせ

チラシはこちら
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ご意見・問合せは

社会福祉法人 赤穂市社会福祉協議会
〒678-0232 赤穂市中広267番地
電話 0791-42-1397　FAX 0791-45-2444
E-mail　ako-shakyo@ako-shakyo.jp

音声版をホームページに掲載しています。
ぜひお聞きください！（ ） 検索赤 穂 市 社 協

ホームページ
公式SNSも
ご覧ください!

集後記編
　自転車に乗るのに良い季節になりました。今年は色々な自転車のイベントに参加しています。地元の
方の温かい声援は励みになりますし、開催地域の景色を堪能したり特産品を食べることができるので、
心もお腹もいっぱいになります。走ってみたい場所はたくさんあり、夢は広がるばかりです。　　（川）

　あこう社協だよりでは、新年を飾る令和７年１月号の表紙を、笑顔の写真で
いっぱいに埋め尽くしたいと思います。
　皆さんがお持ちのスマホ・携帯電話のカメラ機能を使って、笑顔の写メール
を送ってください。届いた写真は、できる限り全員を掲載いたします。老若男
女問わず、たくさんの笑顔をお待ちしております！
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あなたの撮った笑顔の写メが
あこう社協だよりの表紙になります♪

参考：令和６年１月号表紙

笑顔の写メール大募集！

募集期間１１月２９日(金)まで●募集要項●
◎応募条件
被写体の方が、赤穂市内に在住の方
◎ファイルサイズ
メール添付で送れるサイズ以内で送付してください（5MB程度）
◎応募方法
スマホ・携帯電話で撮影した写真を添付し、応募者の住所、氏名、
年齢、電話番号、被写体の氏名、社協や「あこう社協だより」に
ついて一言感想を書いて、下記アドレスまでメールしてください。
mail　ako-shakyo@ako-shakyo.jp
件名「笑顔の写メ」　　　　まで

◎注意点
①被写体の方の了承を得て、ご応募ください。
②個人情報は掲載せず、写真のみ掲載します。
③写真は、縦・アップで撮ってください。
④１枚につき、被写体は１名でお願いします。
⑤画像加工（特殊効果や文字挿入）した作品は掲
載できませんのでご遠慮ください。
⑥応募者多数の場合、全員が表紙に掲載される保
証はできません。ご了承ください。

右記コードを読み取ると、
メール作成ができます。

Facebook Instagram
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