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天気に恵まれ、　　　　　　
　　楽しい１日となりました。
　11月16日（日）、「第41回しあわせ
フェスティバル～フクシふれあいまつ
り～」を赤穂ボランティア協会との共
催にて開催し、約2500人が来場しま
した。
　屋外でのステージ催し、模擬店飲
食コーナーやふわふわ遊具コーナー、
屋内では、展示や体験ブース、スタ
ンプラリーなど多くの方々にご来場い
ただき、「福祉」に触れ「ボランティ
アの輪」を広げる機会となりました。

「あこう社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。
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令和７年度 福祉作文 入選者決定！令和７年度 福祉作文 入選者決定！
　身近な福祉活動をテーマにした作文を募集したところ、小学生・中学生・高校生および一般
市民より、計223点の応募をいただきました。慎重な審査の結果、次の方々が入選され、12月
6日（土）に開催された「赤穂市人権・男女共同参画フォーラム」の席上で、表彰されました。(当
日は、各部大賞・特選・入選者のみ表彰)

※敬称略

【小学生の部】

大賞

仲前　花夏（塩屋小 5 年）

特選

田中　千愛（御崎小 6 年）

入選

鎌倉　実広（赤穂小 3 年）

花崎　有飛（塩屋小 6 年）

佳作

宮本世莉奈（赤穂小 6 年）

頓田　莉緒（城西小 3 年）

有吉　孝弘（塩屋小 6 年）

平島　結莉（赤穂西小 5 年）

加藤唯乃杏（尾崎小 4 年）

網本　花菜（御崎小 6 年）

大河　　旭（坂越小 4 年）

松原　海來（高雄小 5 年）

梨本丈太郎（有年小 5 年）

武内　映空（原小 4 年）

【中学生の部】

大賞

室井　洸馬（赤穂中 2 年）

特選

戸川　莉緒（赤穂西中 2 年）

入選

小野　優月（赤穂中 2 年）

三宅　美結（赤穂東中 3 年）

佳作

古川よつ葉（赤穂中 1 年）

前田斗優真（赤穂西中 3 年）

平田　京真（赤穂東中 2 年）

花崎　蒼空（坂越中 1 年）

小河　拓夢（有年中 3 年）

なかまえ

おおかわ

たけうち は　く

なしもと じょうたろう

まつばら みらい

あさひ

あみもと は　な

かとう ゆ の あ

ひらじま ゆうり

ありよし たかひろ

とんだ り お

みやもと せ り な

はなざき ゆうひ

かまくら みひろ

たなか ちなり

は　な

　ご応募いただいた皆さまには、深く感謝申し上げます。入賞作品については福祉作文集にま
とめ、市内の学校や福祉施設、医療機関へお届けするほか、福祉会館でも配布し、広く福祉活
動の場で活用させていただきます。小学生の部大賞作品を次ページに掲載しています。
　他部大賞作品は、次月以降に掲載します。そちらもぜひご覧ください。

おがわ

はなざき

ひらた

まえだ と う ま

ふるかわ

みやけ

おの

とがわ

むろい

【高校生以上の部】

大賞

進藤　そら（赤穂高１年）

特選

西山千賀子（一般）

入選

角南　那奈（赤穂高１年）

入潮　圭祐（赤穂高 2 年）

佳作

内藤　真白（赤穂高２年）

たくむ

そ ら

きょうま

ば

み ゆ

ゆづき

り お

こうま

にしやま ち か こ

ないとう ましろ

いりしお けいすけ

すなみ な な

しんどう

2

あこう社協だより　No.129　2025年12月

（問合せ先）社会福祉法人 赤穂市社会福祉協議会　電話 0791-42-1397　　FAX 0791-45-2444



大賞作品紹介大賞作品紹介

障がいと向き合う
塩屋小学校５年 仲前　花夏

　私には、九才上のお兄ちゃんがいます。お兄ちゃ

んは、生まれた時から耳が聞こえません。そして、

重度知的障がいと自閉症スペクトラムという障が

いもあるため、話すこともむずかしいです。

　私は、生まれた時からこのお兄ちゃんが障がい

とか関係なくふつうにお兄ちゃんと思っています。

　お兄ちゃんとの生活は、今改めて思うととても

大変です。お母さんはお兄ちゃんが小さいころか

ら病院や、訓練に連れて行ったり、コミュニケー

ションがむずかしいので写真や絵カード、簡単な

手話やジェスチャーでやりとりしてきました。私

は、いっしょに住んでいて私が伝えたいことがな

かなか伝わらなくてイライラしてしまうこともあ

るけど、お兄ちゃんは自分がしゃべれなくて伝わ

らなくて、もっとイライラしているんだろうなと

思います。でも最近は、私や家族の顔、表情を見

ておもしろい顔をしてきて笑わそうとしてきたり、

なにか私にしてほしいことがあれば物を持ってき

て、要求してきてお兄ちゃんなりにコミュニケー

ションをとろうとがんばっています。私は、そん

な時お兄ちゃんは話すことができないけど大体何

を伝えようとしているのかすぐ分かります。

　私にとって障がいとは、そんなに特別なもので

はありません。お母さんも言っていましたが、「障

がい」という言葉は、あまり好きではありません。

なぜかというと、その言葉でふつうの人と障がい

をもっている人と差別しているように聞こえるか

らです。アメリカでは、「チャレンジド」という言

葉があって、挑戦という使命や課題、チャンスを

与えられた人という意味をもっていて、障がいが

あるからこそ体験する様々な事を、自分のため社

会のためにポジティブに生かしていくという考え

方であり、私はアメリカに限らず世界でチャレン

ジドという言葉や考え方が広まってほしいと思い

ます。

　お兄ちゃんと生活して、まだまだ大変なことは

たくさんあるし、たまにふつうに話せるお兄ちゃ

んがいいなと思うこともあるけれど、私は、ふつ

うでは学べないことを、お兄ちゃんから学ばされ

ているなと感じます。だから外で困っている人を

見かけたら、まよわずに声をかけて、助けてあげ

たいと思います。

　そして、これからもお兄ちゃんやお母さんを助

けていけたらいいなと私は思います。

小学生の部大賞
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あこう福祉ニュース
まち発見！

「対話」を大切に
　10月31日（金）、「ひきこもり啓発講座」を開催し、
市内外から約50名が参加しました。講師に白梅学
園大学名誉教授／社会福祉士・精神保健福祉士の
長谷川俊雄氏を迎え、ひきこもりの新たな理解と向
き合い方について、“家族”をテーマに学びました。

よ～く狙って
　1１月８日（土）、市身体障害者福祉協会主催の「福
祉ふれあいグラウンドゴルフ大会」が開催されまし
た。各チームに分かれ、「ナイスバーディー！」「惜し
いなー！」と声をかけあい、16ホールで交流を深め
ました。

ワイワイ楽しくおじゃビンゴ
　11月8日（土）、坂越を元気にする会主催の「おじゃ
ビンゴ大会」が開催されました。子どもが遊べる魚
釣りゲームのコーナーもあり、子どもから大人まで
楽しく交流しました。

皆さまからの善意を受け取りました
　11月１１日（火）、郵政近畿共助会西播支部様よ
り各郵便局のお客様から寄せられた使用済み切手の
寄贈を受けました。

場所は違っても思いは同じ
　11月13日（木）、市内のふれあい・いきいきサ
ロン世話人の希望者で相生市の「佐方ふれあいサ
ロン」と見学・交流をしてきました。参加者との茶
話会や食事、世話人の方々から運営の工夫や悩み
を共有し、今後のサロン運営にとって有意義な時間
となりました。
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◆日　時：12月25日(木)
　　　　　午後1時～ 4時
◆場　所：みんなのいえ
　　　　　（赤穂市塩屋656-17）
◆対　象：ひきこもり状態にある方の家族
◆参加費：無料
◆問合せ：下記まで
　　　　　お問合せください。

赤穂市善意銀行
マスコットキャラクター

ぜんい君 こころちゃん

あたたかい善意をありがとうございました
預託状況（10月28日～ 11月25日受付分）

善意銀行だより

●委任預託〈敬称略〉
住　　所 預　託　者 金　　額 預　託　内　容

中　広
―

塩　屋
尾　崎

総合福祉会館
二宮　紀秀

みんなのいえ
匿　名

善意の募金箱
福祉のために

しあわせフェスティバルにて
福祉のために

8,725
1,000
2,070

30,000

賛助会費賛助会費賛助会費ありがとうございました
（敬称略）

福祉の拠点をみんなで支えてください。
◆法人会費：5,000円　◆一般会費：500円
◆個人会費：2,000円

【個人】山本　吉広　　　岡田　　勲　　　岡田喜美世

【法人】スイーツ＋カフェプリエール

　賛助会費は、社会福祉協議会の貴重な財源で
す。安定した地域福祉事業の充実や発展を図るた
めにも、皆様のあたたかい援助が必要です。ご協
力をお願いいたします。

－あなたのやさしさを善意の窓口へ－

ひきこもり家族のつどい
申込不要

時間内
出入り自由

【一般相談】　　12月24日（水）
　　　　　　　 午後1時30分～ 4時
【弁護士相談】　（前日まで要予約）
　　　　　　　 12月17日（水）
※利益相反となる場合、相談を受けられない
　ことがあります。
【カウンセラーによるこころの相談】
　　　　　　　 （前日まで要予約）
　　　　　　　 12月24日（水）１月7日（水）
◎弁護士相談とこころの相談は午後１時～５時
◎相談無料。下記までお問合せください。

　この相談所では市民の皆さまの日常生活の不
安や悩みごとの相談をお伺いしています。
　一般相談は令和8年1月から月1回(第4水）の
実施とさせていただきます。

心配ごと相談所のご案内
及び一般相談日の変更

心配ごと相談所のご案内
及び一般相談日の変更

優勝おめでとうございます！
　10月25日～27日に滋賀県で開催された「第24
回全国障害者スポーツ大会」にて、大河内健一郎
さんがフライングディスクのディスタンスで金メダ
ル、アキュラシーで銅メダル、関口真依さんがサウ
ンドテーブルテニスで金メダルを獲得されました。

安心安全な地域のために！
　１１月１７日（月）、「福祉ネットワーク事業実践者交
流会」を開催しました。この事業は、地域でのつな
がりや助けあいを推進する取り組みです。情報交換
では「まずは自分たちが楽しむこと」「参加したくな
るような声掛け」など、今後の活動のヒントになる
意見がたくさん出ました。
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　お二人は共同募金委員会の委員と
して、永年にわたり勤続し、共同募金
運動の向上と充実に顕著な功績をあ
げられましたので、今回「奉仕功労者」
として受賞されました。

山田　和子さん
（塩屋）

勝田　三好さん
（城西）

受
賞
受
賞

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す

中央共同募金会会長表彰中央共同募金会会長表彰

教えて ! 障害福祉サービス
　令和7年10月に開始したばかりの新しいサービスです。障がいのある方が就労先や働き方につ
いて、より良い選択ができるよう、就労アセスメントの手法を活用して本人の希望、就労能力や
適性等に合った選択を支援します。
　就労の可否を判断したり、どの就労系障がい福祉サービスを利用するのか振り分けたりするも
のではなく、評価を通して就労先や働き方、進路選択で悩んでいる人などが自分の働き方につい
て考えることを支援します。

　就労移行支援または就労継続支援の利用の希望がある方や現在それらのサービスを利用中の方
が対象となりますが、特別支援学校等に通われている方も利用が可能です。
　就労継続支援B型利用希望の方…令和7年10月より原則利用
　就労継続支援A型利用希望の方…令和9年4月より原則利用

【障害福祉サービスに関する問合せ先：赤穂市社会福祉課　障がい福祉係　☎43-6833】

就労選択支援とは

災害ボランティア養成講座災害ボランティア養成講座
　“いざ”という時のために必要な知識を学び、普段から出来ることを準備しませんか。
この機会に災害に対する意識を高めましょう！！

◆ 日　時：令和８年１月１４日（水）
　　　　　 午前１０時～１２時
◆ 場　所：総合福祉会館 ３階集会室
◆ 内　容：講義『南海トラフ地震の備え』
　　　　　 防災ゲーム『クロスロード』
◆ 講　師：赤穂防災士の会
◆ 参加費：無料

◆ 定　員：３０名（市民優先）
◆ 申　込：令和8年１月６日（火）
　　　　　 までに右記フォーム、または下記まで
　　　　　 お問合せ下さい。
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☆令和 8 年 1 月開催に参加（H17.4.2 ～ H18.4.1生） ➡ まだまだ予約出来ます。
☆令和 9 年 1 月開催に参加（H18.4.2 ～ H19.4.1生） ➡ 予約受付中です。
☆令和10年 1 月開催に参加（H19.4.2 ～ H20.4.1生 ）➡ 下見が出来ます。

〇受付時間　　月曜日～金曜日（祝日を除く）　　午前９時～午後５時
　　　　　　　第１、第３土曜日（祝日を除く）　午前９時～正午
〇場所　　　　総合福祉会館　２階貸衣裳室　　　☎42-1397
【お願い】ご来館の際は事前にお電話でご予約ください。

【二十歳のつどい】に利用する振袖予約について

貸衣裳室だより

ホームページ Facebook Instagram

詳しくは社協ホームページをご覧ください。
また、Facebook、Instagramにも貸衣裳情報を掲載
しておりますので、フォローをお願いしします。

　いきいきサロンとは、歩いて通える集会所などで、レクリエーションや話し相手な
どの仲間づくりをする場です。市内で活動されているサロンを紹介します。

　平成22年4月に開設。お花見、お月見、もちつきな
どの季節行事、モルック大会、料理教室、作品作り、
体操などさまざまな内容で活動されています。
　サロンでは冗談が飛び交う和気あいあいとした雰囲
気で、新しい方も一緒に楽しんでいました。
　代表の山下芳一さんは、「住んでいる地域に恩返し
するつもりで活動しています。皆さんが地域の行事等
に進んで参加することで楽しく過ごしてもらえるような
場にしたい」と話していました。

本水尾サロン

いきいき
サロン紹介

●開催日時：毎月第4日曜日
　　　　　　午前9時半～12時半
●場　　所：本水尾町集会所
●参 加 費：100円

本水尾サロン（御崎）

貸衣裳事業の収益金は地域活動の貴重な財源となってします。
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ご意見・問合せは

社会福祉法人 赤穂市社会福祉協議会
〒678-0232 赤穂市中広267番地
電話 0791-42-1397　FAX 0791-45-2444
E-mail　ako-shakyo@ako-shakyo.jp

音声版をホームページに掲載しています。
ぜひお聞きください！（ ） 検索赤 穂 市 社 協

ホームページ
公式SNSも
ご覧ください!

Facebook Instagram

集後記編
　最近、家族でコンビニのくじびきがブームになっています。それぞれ好きなキャラクターのくじ
びき期間が始まれば売り切れてしまわないように朝一で駆け込むこともあり、大人でもついついハ
マってしまいます。なかなか目当ての物が当たりませんが、次は良いものが当たりますように。

（山）
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ま
し
た
。

　
葬
儀
の
際
、「
心
と
心
を
つ
な

ぐ
」
と
い
う
意
味
に
感
じ
ら
れ

る
法
名
を
見
て
、
私
は
涙
が
止

ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
人
と
の

つ
な
が
り
を
大
切
に
さ
れ
た
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
が
つ
な
い
で
く
れ

た
ご
縁
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に

し
て
い
き
ま
す
。

（
Ａ
）

歳末たすけあい運動
～つながり ささえあう みんなの地域づくり～

　「歳末たすけあい運動」は、地域住民やボランティア、まちづくり連絡（推進）協議会などの関係機関・団体の協
力のもと、誰もが地域で安心して暮らし、あたたかい気持ちで新年を迎えられるよう、住民の参加や理解をいた
だきながら、福祉活動を重点的に展開するものです。今年も皆さまのご協力をお願いいたします。

※写真はすべて前年度

12月1日～20日

歳末たすけあい運動で寄せられた募金は、上記事業のほか、「友愛訪問」「要保護・準要保護世帯児童生徒お
年玉」「養護老人ホーム・児童福祉施設・障がい者福祉施設（市内）入所者たすけあい金」「赤穂精華園・さくら
こども学園教材費」「生活困窮者支援」「ひとり親家庭ランドセル購入助成」「ひとり親家庭中学入学時学生服
等購入助成」などの事業へ配分されます。令和7年度は750万円を目標にしています。

もちつき大会などを実施し、おもちなどを
持って、対象者世帯を訪問します。

歩いて通える集会所などで仲間づくりを
する場を支援しています。

＊ 三世代交流もちつき大会等 ＊ ＊ ふれあい・いきいきサロン事業 ＊
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