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ようこそ！笑顔が集まる場所
　9月20日（土）、有年原地区のコミュ
ニティカフェ「はらっぱ」にお邪魔し
てきました！カフェは原小学校の図書
室で開催されています。「お久しぶり
～元気やった？」「なかなかこうやって
ゆっくり話できへんもんなあ」と、地
域の昔や今、行事や思い出のことな
ど話題は尽きず、皆さん話に花を咲
かせておられました。

「あこう社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。

2025年10月
（No.127）

あこう社協だよりあこう社協だより



　共同募金は、全国一斉に行われる都道府県を単位とする計画募金です。赤穂市の皆さまから寄せら
れた募金の多くは、市内の地域福祉活動に役立てられます。
　今年もあたたかいご協力をお願いします。

10 月１日より10月１日より

赤い羽根共同募金
が始まりました。が始まりました。

令和７年度目標額
1,150 万円

令和７年度目標額
1,150 万円

スマホ（Pay Pay）でも

募金できます！

【情報発信や相談窓口に】
　　社協だよりの発行、心配ごと相談所の運営
【地域をより良くするために】
　　ふれあい・いきいきサロンや福祉ネット
　　ワーク団体への支援
【高齢者・障がいのある方のために】
　　長寿のお祝い、友愛訪問、日帰りバス旅行
【こどもたちのために】
　　福祉教育への支援、保育所等におもちゃ寄贈
【ボランティア活動の推進に】
　　ボランティアグループ等への支援

など

民間福祉施設の整備
災害等準備積立金

　など

皆さまからお寄せいただいた募金
（各世帯、個人、企業・団体、

職場、学校、街頭　など）

赤穂市共同募金委員会

兵庫県共同募金会

募金

集約
約9割配分

約1割配分

赤穂市社会福祉協議会へ

兵庫県内へ
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あこう福祉ニュース
まち発見！

みんなで交流できる地域に！
　９月５日（金）、高雄地区懇談会が開催され「三世
代が交流する行事」についてグループに分かれて話
し合いました。具体的にどんな内容をいつ頃実施す
るか、また、各地区での今の交流行事の現状につい
てなどさまざまな意見が出ました。今後は出された
意見を集約し、交流行事の開催を目指します！

お気に入りはあったかな？
　９月６日（土）、「子ども用品無料交換会」を初め
て開催しました。開場から多くの子連れの方が来ら
れ、服を広げて選び、持ち帰られました。アンケー
トには「多子世帯なので、たくさんもらえて助かった」
などの声が書かれていました。今回の反省を生か
し、次回の開催を準備していきます。

つながりは普段の関わりから
　９月25日（木）、有年・高雄地区民生委員定例
会議にて「おたがいさまの意識と関わり」と題し
て講話をさせていただきました。関わり方や相談
窓口など、普段の活動を通して地域のつながりづ
くりについて考えるきっかけになりました。

『あこう福祉ニュース』に
　　　　　ご協力ください！！

　市内の地域や団体で、「こんな行事（取
り組み）をするよ」などの情報を、ぜひ
社協までご連絡ください。
取材に行かせていただきます。

●問合せ・ご連絡は下記まで

おたがいさまで健康に
　９月９日（火）、有年・高雄地区老人クラブ会長定
例会議にて「地域で健康にいきいきと暮らしていく
ために」と題して地域の繋がりや健康について講話
をさせていただきました。
　皆さん熱心に考えてくださり、地域の現状や自分
のことを踏まえた色々なお話をお聞きすることができ
ました。

3

No.127　2025年10月　あこう社協だより

E-mail  ako-shakyo@ako-shakyo.jp　　　〒678-0232 赤穂市中広267番地



　見守りが必要な75歳以上のひとり暮らしの高齢者と80歳以上の高齢者世帯を対象
に、社会的な孤立感の緩和、地域社会との連帯感を深めることを目的に、市内9地区の
地域福祉推進連絡会の全面的な協力のもと給食サービス事業を実施して参りました。
　一方で衛生面の不安や従事者の負担などがあり、事業検討会にて各関係団体と協議
を重ねた結果、令和７年11月末をもって事業を廃止することとなりました。
　長年のご愛顧ありがとうございました。

給食サービス事業廃止について

　しあわせフェスティバル～フクシふれあいまつり～は、今年で41回目の開催になります。
今年度より開催時間を変更しています。

日　時：11月16日（日）
　　　　午前10時～午後2時
　　　　※小雨決行
場　所：総合福祉会館全域
駐車場：河川敷駐車場
　　　　※周辺施設への駐車は禁止です。 
　　　　　赤穂保育所内に障がい者用の駐車場を用意していますので、ご利用ください。

第41回 しあわせフェスティバル
　　　　　～フクシふれあいまつり～

『ささえ　 ささえ　　．．．人だから』愛 合う

◆ 会館外のイベント

〇各ボランティア団体などによる
　バザー・模擬店 ・キッチンカー
〇福引抽選（抽選券の配布は12時から）
〇ステージの催し
〇卵のつかみどり
〇ふわふわバルーン　ほか

◆ 会館内のイベント

〇各団体のPR・作品展示・販売
〇体験スタンプラリー
〇型抜きゲーム
〇お菓子つり
〇福祉体験　ほか

今年も  
恐竜が来るよ！

しあわせフェスティバル　～フクシふれあいまつり～同時開催 ～お渡しできる物（予定）～

子ども用品無料お渡し会
子育て応援として、右記の用品を無料でお渡しします♪

自由に見て、好きな物をお持ち帰りください。（エコバッ
グをお持ちください）

10月31日（金）まで、「紙おむつ（未開封の物）」
と「絵本」の回収を行います。ご家庭に眠ってい
ましたら、総合福祉会館までお持ちください。

11月16日（日）　10:00～13:00
総合福祉会館３階集会室にて

洋 服

サイズは150㎝まで
小さいサイズが多めです

紙おむつ
未開封のもの

絵 本
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　関西福祉大学社会福祉学部3回生の学生2名が、8月18日から9月18日の間、赤穂市社会福祉協議会で
社会福祉士実習を行いました。お世話になった皆さま、ありがとうございました。

加藤　結依 さん 渡邉　花奈 さん
　今回の実習では、ふれあい・
いきいきサロンや地区懇談会
など、地域に出かけることが
多く、地域と社協の関わりに
ついて知ることができまし
た。住民の皆さん自らが主地
域の方は主体的に動かれていて、社協はその手
助けをしていました。地域だけではできないこ
と、社協だけではできないこと、それをお互い
に補完しながら、地域づくりを推進しているこ
とを学びました。
　「つながり」を広げていくことで、より良い
地域ができていくことを実感しました。実習で
得たことを生かし、人に寄り添うことのできる
社会福祉士を目指し、これからも頑張ります。

　実習を通して、ふれあい・
いきいきサロンや地区懇談会
などの活動に参加し、「地域
主体で地域の方と共に考えて
いく」ことが大切であると学
びました。地域の課題や取り
組みについて、住民同士で意見を出し合い、支
え合っている様子が印象的でした。地域の課題
を解決するため、住民の声を尊重しながら、多
くの方と連携・協力することで、課題解決につ
ながることを学びました。
　地域住民の声に耳を傾け、地域の力を引き出
しながら支援することができる社会福祉士を目
指していきたいです。

実 習 を 終 え て

三世代交流事業の助成先が決定しました！！

 三世代交流事業とは、市内に活動の基盤を有する団体などが、自発的、継続的に行う三世代交流行事
に対して助成金を交付する事業です。1つの行事にあたり2万円を上限に3年間助成します。
※今年度の募集は終了しました。

2回目の申請期間内に3団体の応募があり、審査の結果、下記のとおり助成が決定しました。

団　体　名
東 浜 町 自 治 会
坂 越 を 元 気 に す る 会
橋本町自治会・駅前町自治会

交　流　内　容
夏まつり
おじゃビンゴ大会
モルック大会

助成決定額

各20,000円

　社協では、ボランティアの協力のもと、視覚に障がいのある方を対象に、声のおたより
（録音CD）で、地域の情報を提供しています。聞き取りやすい読み方や、正しい発声法
など、朗読の基礎から学び、ボランティアを始めてみませんか。
◆日　　時　　令和7年11月4日（火）～令和8年3月3日（火）
　　　　　　　毎月第1・3火曜日（12月は2日、1月は20日のみ）　午後1時30分～3時00分 ≪全7回≫
◆場　　所　　総合福祉会館　2階技能習得室（2）　 ※11月18日（火）のみ１階多目的室
◆対　　象　　興味のある方　　10名（市民優先・先着順）
◆講　　師　　赤穂朗読ボランティアグループ「来夢」
◆受 講 料　　無料
◆申込締切　　令和7年10月28日(火)　　※定員になり次第締め切ります。
◆申 込 先　　右記フォーム、または下記までお問い合わせ下さい。

朗読ボランティア養成講座

は　な
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ひきこもり家族のつどい
◆日　時：10月23日(木)
　　　　　午後１時～４時
◆場　所：みんなのいえ
　　　　　（赤穂市塩屋656-17）
◆対　象：ひきこもり状態にある方の家族
◆参加費：無料
◆問合せ：下記までお問合せください。

申込不要

時間内
出入り自由

【一般相談】　　10月22日（水）　11月5日（水）
　　　　　　　　午後１時30分～ 4時
【弁護士相談】　（前日まで要予約）
　　　　　　　 10月15日（水）
※利益相反となる場合、相談を受けられない
　ことがあります。
【カウンセラーによるこころの相談】
　　　　　　　　 （前日まで要予約）
　　　　　　　 10月22日（水）　11月5日（水）
◎弁護士相談とこころの相談は午後1時～ 5時
◎相談無料。下記までお問合せください。

　市民の皆さまの日常生活のあらゆる不安や
悩みごとの相談に応じます。一般相談・弁護
士相談・こころの相談について、どれを選べ
ばよいか分からないという時は、担当者より
ご案内させていただきます。

心配ごと相談所のご案内心配ごと相談所のご案内

赤穂市善意銀行
マスコットキャラクター

ぜんい君 こころちゃん

あたたかい善意をありがとうございました
預託状況（8月29日～ 9月28日受付分）

善意銀行だより

●委任預託〈敬称略〉
住　　所 預　託　者 金　　額 預　託　内　容

―
中　広

二宮　紀秀
総合福祉会館

福祉のために
善意の募金箱

1,000
17,063

賛助会費ありがとうございました
（敬称略）

福祉の拠点をみんなで支えてください。
◆法人会費：5,000円　◆一般会費：500円
◆個人会費：2,000円

【個人】山本　吉広　　　岡田　　勲　　　岡田喜美世
　　　　霜田　直宏　　　浜野　好正

匿名3名

【法人】菱彩テクニカ㈱赤穂工場
　　　　スイーツ＋カフェプリエール

　賛助会費は、社会福祉協議会の貴重な財源です。安定
した地域福祉事業の充実や発展を図るためにも、皆様の
あたたかい援助が必要です。ご協力をお願いいたします。

令和７年度
ひきこもり啓発講座

◆日　時　　10月31日（金）午後1時30分～ 4時
◆場　所　　総合福祉会館　3階集会室
◆対　象　　当事者/経験者、家族、支援者
　　　　　　その他関心のある方
◆参加費　　無料
◆内　容
　　①報告：赤穂市のひきこもり支援事業について
　　②講演会　講師：白梅学園大学名誉教授
　　　　　　　　　　social work lab MIRAI 代表
　　　　　　　　　　　　　　　　長谷川　俊雄　氏

　行政のソーシャルワー
カーとして横浜市役所に勤
務後、精神科クリニックへ
転職。その後、愛知県立大
学の教員となり、生きづら
さを抱える子どもや若者と

の交流を続ける。2009年には「NPO
法人つながる会」を設立、2010年から
白梅学園大学へ移籍し、教育・実践・
政策提言に携わる。
　2023年には「social work lab MIRAI」
を川崎市に開設し、フリーランスのソー
シャルワーカーとして研究・支援活動
を継続。

下記までご連絡または右記フォームで申込み。
※当日参加も可能ですが、できるだけ事前申込
にご協力ください

★講師プロフィール★

－あなたのやさしさを善意の窓口へ－

ひきこもりの新たな理解と向き合い方
～さまざまな歩みに寄り添う～

ひきこもりの新たな理解と向き合い方
～さまざまな歩みに寄り添う～
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集後記編
　少しずつですが秋の気配を感じるようになってきました。秋は運動、文化、お祭りなどイベント
目白押し！さらに美味しい食べ物が多く、個人的に好きな季節です。自転車や音楽のイベントなど
に参加して秋を思いっきり堪能したいと思います。

（川）

実習生もお邪魔させていただきました！

いきいき
サロン紹介

いきいきサロンひまわり

いきいきサロンとは、歩いて通える集会所などで、レクリエーションや話し相手などの
仲間づくりをする場です。市内で活動されているサロンを紹介します。

●開催日時：毎月第1月曜日
　　　　　　午前9時半～11時
●場　　所：福浦本町東集会所
●参 加 費：100円

いきいきサロンひまわり（西部）

　平成22年4月に開設。花見やクリスマス会などの季
節行事、トランプやビンゴゲーム、バッグ作りなど手
芸の作品制作、蒸しパン、パンケーキなどスイーツ作
り、茶話会といった内容を実施されています。特に毎
回開催する茶話会では近況や地域のことなどお話が盛
り上がります。
　代表の城尾和美さんは、「皆さんお話が大好きで、い
つもサロンを楽しみにされています。興味のある方は
ぜひ一度お越しください」と話していました。

　登録のホームヘルパー、ガイドヘルパーを募集しています。資格をお持ちで、在宅
介護、同行援護に興味のある方や、もう一度介護の現場で働きたい方、私たちと一緒
に働いてみませんか？お待ちしております。
◆仕事内容
• 赤穂市在住の高齢者・障がい者の身体介護・

生活援助・移動支援
• 視覚障がい者の同行援護 
※最初は常勤ヘルパーが同行訪問し、丁寧に

指導します。
◆募集人員
• 採用時65歳までの方
※採用には、資格等他条件があります。
　詳しくはお問合せください。 

◆時給
• 1,340円
　＊土・日・祝は100円UP
　＊介護福祉士は100円UP
　＊勤続年数・勤務実績にて加算あり
　＊交通費・移動費別途支給
• 年2回　処遇改善手当支給
◆勤務時間
　 要相談、Wワークも可能

訪問介護事業所スタッフ募集！

問合せ　赤穂市社会福祉協議会　訪問介護事業所　 TEL：0791-45-3073　FAX：0791-45-3131
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ご意見・問合せは

社会福祉法人 赤穂市社会福祉協議会
〒678-0232 赤穂市中広267番地
電話 0791-42-1397　FAX 0791-45-2444
E-mail　ako-shakyo@ako-shakyo.jp

音声版をホームページに掲載しています。
ぜひお聞きください！（ ） 検索赤 穂 市 社 協

ホームページ
公式SNSも
ご覧ください!

Facebook Instagram

ご来館の際は事前にお電話でご予約ください。

貸衣裳事業の収益金は地域活動の貴重な財源となっています。

―お願い―

七五三用七歳女児着物・三歳男児女児被布三歳・五歳男児着物一式・
子どもドレス・スーツなどございます。どうぞご利用ください。

貸衣裳室だより 七五三用衣裳のご紹介

●受付時間：月～金曜日（祝日を除く）　　　　午前9時～午後5時
　　　　　　第1、第3土曜日（祝日を除く）　　午前9時～正午　
●場　　所：総合福祉会館　2階貸衣裳室
※料金の詳細については、社協ホームページまたは貸衣裳室（☎42－1397）までご確認ください。

教えて ! 障害福祉サービス
移動支援とはどのようなサービス？Q

A 　「地域生活支援事業」という市町村が実施主体になるサービスのひとつで、障害者総合支
援法に基づき提供されます。一人では外出困難な障がい者（児）が、社会生活上必要不可
欠な外出（日用品の買い物、金融機関での手続きなど）及び余暇活動や社会参加（映画鑑賞、
運動、ボランティア活動など）のための移動の介助及び外出に伴って必要となる支援をヘ
ルパーが行うサービスとなります。
　年齢に制限なく利用できます。（1年毎の更新が必要です）

　※外出範囲は基本的に「社会通念上適当であるかどうか」という観点
から判断し、原則として一日の範囲内で用務を終えることの可能なも
のが対象となります。

【問合せ先：赤穂市社会福祉課　障がい福祉係　☎43-6833】

〇着物一式（男児）
　　　　　（女児）
〇被布　　（男児）
　　　　　（女児）
〇ドレス・スーツ

10,000円　
12,000円～
9,000円　
5,000円～
4,000円～

レ
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