
［２日目］
11月11日（水）
13:30～17:00

［３日目］
11月18日（水）
13:30～16:30

［４日目］
11月25日（水）
13:30～16:45

日時

［１日目］
11月4日（水）
13:30～16:15

講義内容

・オリエンテーション
・老化や疾病についての理解
　　　　　　　　と介護予防①
・職務、制度の理解

・高齢者等の尊厳の保持
・老化や疾病についての理解
　　　　　　　　と介護予防②

・本人や家族との
　　　　　コミュニケーション

・自立支援の理論と実践
・チームケア
・修了式

生活支援サポーター養成講座

令和2年度

高齢者の生活に寄り添い、日々の暮らしのちょっとした困りごと（ゴ

ミ出し、草抜き、日々の見守りなど）を支援し、暮らしの応援者になっ

ていただくため、必要な基礎知識を学ぶ講座です。

『しっかりコース』と『入門コース』の２つがあるので、目的や都合

に合わせて受講してください。

「しっかりコース」(応用編)

「入門コース」
※昨年までの講座と同等の内容です

本講座の「しっかりコース」の全

日程（４日間）を修了された方に、

修了証を交付します。修了証は、兵

庫県内のみ有効で、生活支援訪問

サービスに従事する際に必要となり

ます。

実際にサービス従事者として業務

を行うには、本講座の修了証を取得

したうえで、事業所に雇用される必

要があります。

兵庫県「緩和した基準によるサービスの担い手養成研修」カリキュラム

会 場：赤穂市総合福祉会館 ２階研修室

対 象：地域での助けあい・支えあい活動に関心がある市民の方

定 員：２５名（応募多数の場合は、抽選）

受 講 料：無料

申込方法：電話もしくはメール、チラシ裏面の申込用紙を下記まで送付

申込締切：令和２年１０月２８日（水）

申込

問合せ

社会福祉法人 赤穂市社会福祉協議会（赤穂市中広267番地）

☎４２－１３９７ FAX４５－２４４４

メール ako-shakyo@ako-shakyo.jp



※下記項目を記入していただき、FAXまたはメールでお申し込みください。

　お電話での申し込みも可能です。

・しっかりコース（全４回）

・入門コース（全２回）　※修了証なし

ど
こ
で
こ
の
講
座
を

知
り
ま
し
た
か
？

①あこう社協だより
②チラシ・ポスターを見て
（どこで見ましたか？　　　　　　　　　　　　）
③ホームページを見て
④facebookを見て
⑤その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　）

　　代

〒

住　所

電話番号 FAX

名　前

ふりがな
性
別

男
・
女

年
代

生活支援サポーター養成講座　申込書

いずれかに○印

受講
コース

社会福祉法人 赤穂市社会福祉協議会 宛
F A X ４５－２４４４

メール ako-shakyo@ako-shakyo.jp

申込

問合せ

社会福祉法人 赤穂市社会福祉協議会

☎４２－１３９７ FAX４５－２４４４

メール ako-shakyo@ako-shakyo.jp


