
 

 

 

 

 

 

平成３０年３月３日（土）午後１時３０分～３時３０分 

赤穂市総合福祉会館  ３階集会室 
 

 

・いきいきサロン陽だまり       

  （御崎・正保橋町） 

 

・村民の会（赤穂・南野中） 

  

  

 

 

  

「受援力のススメ～地域での助けあいのポイント～」 
             神奈川県保健福祉局・政策局 技幹 

             神奈川県立保健福祉大学 准教授 

                          吉田 穂波 氏 
受援力とは、東日本大震災以降使われるようになった言葉で、ボランティア活動などの支援する力（支

援力）に対して、その力・支援を受け入れる力のことです。あなたは困った時、周りに助けを求められます

か？受援力を身に付けるためのポイントや、地域で「助けて」と声が出せない人への関わり方を、一緒に

考えましょう！ 

 
※自治会・民生委員児童委員・福祉推進委員・老人会・学校・子ども会・サロン・福祉団体・ボラン

ティア・パートナーサービスモデル地区・労働組合・企業など、関心のある方なら、どなたでも

ご参加できます。 

※２月２３日（金）までに、電話またはＦＡＸにて申し込んでください。 

 

主催・申込先 

 赤穂市社会福祉協議会    電話：４２－１３９７  ＦＡＸ：４５－２４４４ 

 地域の歩いていける集会所などに、 

子どもからお年寄りまで様々な人が集まっ

て、お茶会・行事・ゲーム・おしゃべりな

どで過ごし、横のつながりを深め、閉じこ

もり予防や安否確認の活動がされていま

す。 

ふれあい・いきいきサロンとは？ 

◆ふれあい・いきいきサロン実践発表◆ 

◆ 講 演 ◆ 


