
 

あなたの地域で始めてみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい・いきいきサロンを始めるにはどうしたらよいか？ 

“誰でも、気軽に、楽しく、無理のない範囲で作るサロン”をテーマに 

講座を開催します。興味・関心のある方、お気軽にご参加ください♪ 

 

日 時：平成２８年８月５日（ 金 ） １３：３０～ １５：３０ 

             ※後日、希望者はサロン見学を行います。 

    場 所：総合福祉会館 ２階研修室 

    定 員：１５名 【申込締切：７月２９日（金）】 

    参加費：無 料 

   内 容：ふれあい・いきいきサロンって何？ 

       サロン実践者の話を聞こう！（実践発表） など 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問い合わせ・申込先】 

赤穂市社会福祉協議会（赤穂市中広２６７番地）  電話：４２－１３９７  

ふれあい・いきいきサロンとは？ 

地域住民の閉じこもり防止や仲間づくりなどを目的に、身近な場所で気軽に集まり、おしゃべり

などで仲間と楽しく過ごせる地域の「憩いのたまり場」です。 

  


