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「あこう社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。

あこう社協だよりあこう社協だより
2016年6月
（No.15）

　貸衣裳事業では、市民のみなさんの生活改善と合理化を
目的に、婚礼衣裳など各種衣裳の貸し出しを行っています。
常時多数の衣裳を取りそろえ、お待ちしております。
　また、7月には貸衣裳展示会が開催されます。（P8．参照）
【受付日時】 月～金　午前９時～午後５時
 第 1・３土曜日　午前９時～正午
 ※日・祝日は休み

【場　　所】 福祉会館　２階貸衣裳室
（写真：福田悠貴さん・泰美さんご夫婦）

ご意見・問い合わせは

社会福祉法人　赤穂市社会福祉協議会
〒678-0232　赤穂市中広267番地

電 話　０７９１－４２－１３９７
ＦＡＸ　０７９１－４５－２４４４

検索検索赤穂社会福祉協議会
赤穂市社会福祉協議会で検索してください

【一般相談】 6月29日（水）  7月 6日（水）
 7月13日（水）

【弁護士相談】（要予約）　6月15日（水）

【カウンセラーによるこころの相談】（要予約）
 6月29日（水）  7月 6日（水）
※時間はいずれも午後１時～５時までです。
※6月22日（水）はお休みです。

心配ごと相談所のご案内
（６月15日～７月13日まで）

山陽自動車道山陽自動車道

赤穂市総合
福 祉 会 館

ハーモニーホールハーモニーホール図書館図書館
市役所市役所

赤穂城跡赤穂城跡

体育館体育館 市民病院市民病院

赤穂海浜
公園
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　5月1日～6日まで、熊本県阿蘇郡西原村へ行か
せていただき、災害ボランティアセンターの運営支
援をさせていただきました。報道で見ている以上
に被害は大きく、辺り一面にブルーシートの家根が
広がっていました。そんな中でも、被災者は生活再
建に向けて、下を向いている方ばかりではなく、皆
さん上を向いて、前に前に進まれています。まだま
だ支援の手が必要です。まずはできることから、
ご協力よろしくお願いいたします。　     　 （荒）
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　介護者にどんなにあたたかい思いやりがあったとして
も、どんなに優しい気持ちがあったとしても、その思い
が相手に伝わらない。なかなか思い通りに動いてくれ
ず、ついイライラなんてことも。
　時間や心の余裕がなければ、どうしても介護者の気持
ちや、都合で言葉をかけてしまいがちですが、「自分
だったら」と相手の立場に立ち、安心感と信頼感を引き
出してみてください。

　介護者にどんなにあたたかい思いやりがあったとして
も、どんなに優しい気持ちがあったとしても、その思い
が相手に伝わらない。なかなか思い通りに動いてくれ
ず、ついイライラなんてことも。
　時間や心の余裕がなければ、どうしても介護者の気持
ちや、都合で言葉をかけてしまいがちですが、「自分
だったら」と相手の立場に立ち、安心感と信頼感を引き
出してみてください。

 社協では、ふれあい・いきいきサロ
ンや自治会、子ども会などの行事に活
用していただくため、レクリエーショ
ン用品の貸出を無料で行っています。
　貸出予約は、使用希望日の３カ月前
から受付します。
※個人的な貸出、営利目的や市外での
使用はお断りしています。

・同じ目線の高さで
・相手のペースに合わせて、せかさず
・簡潔に、分かりやすい言葉で
・相手の表情を意識して
・相手の言葉をオウム返しして
・褒めることを意識して
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用品

好評貸出中♪
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用品

好評貸出中♪

NEWNEW
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玉入れ
５つのリングと、玉が付属しています。
玉入れ
５つのリングと、玉が付属しています。

ターゲットゲーム
的にボールが張り付きます。
ターゲットゲーム
的にボールが張り付きます。

◎
尾
崎
の
町
に
は
、「
お
さ
き

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
」
の
名
所
説
明

板
が
６
カ
所
あ
り
ま
す
。キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
は
、
尾
崎
小
学
校
児

童
か
ら
の
応
募
２
８
６
点
か
ら

選
ば
れ
、周
り
の
大
人
た
ち
は
、

ど
れ
も
作
っ
た
本
人
に
似
て
い

る
と
、
見
る
た
び
に
ニ
ン
マ
リ

す
る
の
で
し
た
。

　

赤
穂
観
光
案
内
所
・
尾
崎
公

民
館
に
あ
る
「
尾
崎
名
所
め
ぐ

り
マ
ッ
プ
」と「
尾
崎
名
所
ク
イ

ズ
」で
、歴
史
と
文
化
に
触
れ
る

散
策
は
い
か
が
で
す
か
？

（
浜
ち
ゃ
ん
）

No. 6

いきいきサロン「寄居家和」

奥吉昌子さん（東之町）

Ｑ．活動を始めたきっかけは？
Ａ．一時期、赤穂を離れていたことがあり、戻ったときに「地域で隣近所のつな
がりが薄くなっている」と思ったことからです。壁にぶつかりながらも、地
域の人に支えていただき、思いを込めて活動をしています。

Ｑ．活動をしていて嬉しかったことは？
Ａ．長くかかわっている認知症の方が、私や他の人の顔を覚えてくれたことが最
近の嬉しかったことです。病気であってもお互いを認めあい助けあえる、い
かに１人の問題を地域のこととして考えられるかが、大切だと思います。ま
たサロンでは、参加者の笑顔を見るのがとても楽しみです。もっともっと笑
顔の生まれる地域にしていきたいです。

Ｑ．これからの目標は？
Ａ．“人づくり”“地域づくり”をテーマに、活
動を通じて、介護保険などの制度の狭間にあ
る人を、地域で支えていけるようなしくみを
作っていきたいです。でも、私１人では到底
できません。地域のみんなに手を貸してもら
いながら、地道に活動していきます。

4/17には、東之町だけでなく
近隣町の住民と合同で「坂越
浦浜　歌声コンサート」を開
催しました。会場に入りきら
ないくらいの参加者が集い、
大盛況でした。

　６回目の今回は、住民同士の助けあい活動を進めている奥吉さんにお話を聞きました。奥吉さんは、坂越の東之町
において、ふれあい・いきいきサロン「寄居家和」や、パートナーサービスの代表として活動され、近隣住民と協働
し、思いをカタチにされています。

よ い や な

あ
な
た
の
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2016 貸衣裳展示会
振袖・留袖　新作発表

処分市
同時開催

■ 展示会当日の特典
・花嫁衣裳 …………………… 2 割引
・その他貸衣裳 ……………… 1 割引
・花嫁衣裳ご契約の方 ……… 記念品プレゼント
・来場の方 …………………… 粗品プレゼント

7月2日（土）・3日（日）　午前9時～午後5時　赤穂市総合福祉会館　3階集会室

■ レンタル料
・打掛 ……………………… ￥30,000～
・ウエディングドレス……… ￥20,000～
・紋付 ……………………… ￥15,000～
・タキシード ……………… ￥12,000～
・留袖 ………………………　￥4,000～

・振袖 ……………………… ￥10,000～
・モーニング ………………　￥5,000　
・ゲストドレス ……………　￥3,000～
・子供服……………………　￥3,000～

貸衣裳の収益金は地域福祉を高めるための貴重な財源となっています。
問合せ：赤穂市社会福祉協議会（貸衣裳室）　tel：42 -1397

新郎・新婦衣裳写真撮りのみの場合
振袖写真撮りのみの場合

いずれも3割引
（写真店にて撮影に限る）



サロン作り方講座の様子

平成27年度事業報告・決算報告
　～「支えあい　助けあう　こころつながる　やさしいまち　あこう」を目指して～

　「赤穂市地域福祉推進計画」（平成25年度～平成29年度）に基づき、地域の生活課題の解決に向
け、各関係機関と連携しながら、地域の皆さんと一緒に事業を実施しました。
　平成28年度も、４月号で紹介したとおり、地域に密着した地域福祉活動を推進していきます。

◎…拡充、新規事業

○福祉活動推進事業
 ● 三世代交流もちつき大会
　　　……市内14ヶ所　対象者・参加人数延4,324名
 ● 三世代交流事業 ………６件　延371名参加
 ● 小地域福祉活動住民座談会、研修会
 ……61回開催　1,208名参加
◎小地域福祉活動実践講座 ……８回　327名参加
◎ふれあい・いきいきサロン
 ……市内36ヶ所（自主運営含む）
 ………576回開催　10,986名参加
　新たに「ふれあい・いきいきサロン作り方講座」
や上郡町のサロンとの交流会を開催し、今後のサ
ロン運営のより一層の活性化を目的とした事業を
実施しました。

 ● パートナーサービスモデル事業
 ………９自治会　1,326名参加
◎レクリエーション用品等貸出事業  …………55件
 ● 生活困窮者支援事業 …………10世帯　15名利用
　緊急一時的に生計の維持が困難となった世帯を
対象に一週間程度食糧などの支援物資を提供し、
円滑な社会生活を送るための支援を行います。
 ● 給食サービス事業 …  市内９地区、81回延6,672食
 ● 出会いの広場事業 ……… ２回開催　延72名参加
 ● 福祉用具貸与事業 ………延貸し出し件数  279件
 ● 移送サービス事業 ……………延活動回数　229回

◎友愛訪問事業
 ……市内９地区、対象者・参加人数延7,078名

 ● ひとり親家庭サポート事業
　（ひとり親家庭などへの食事サービス）
 …………11世帯　延264食
◎ひとり親家庭ランドセル購入助成事業
 …………助成件数　13件
　児童扶養手当を受給しているひとり親家庭など
を対象に、新入学の準備の支援として、ランドセル
購入費用の一部（上限２万円）を助成します。
 ● おもちゃライブラリー ……………20回　延405名
 ………おもちゃ貸し出し　85件
 ● おもちゃ病院 …………………修理件数　57件
◎敬老事業
　・ 84歳記念写真贈呈 …………………………335名
　・ 最高齢者、最高齢夫婦訪問
 ………男女各１名、夫婦１組
　・ 百歳到達者訪問 ………………………… ７名
 ● 介護支援ボランティアポイント制度事業
 ……登録ボランティア　 149名
 ………………受入機関　27カ所
 ● 心身障がい者（児）交流事業
 …………………１回開催（日帰りバス旅行）
 ● 福祉協力校育成事業
 ………市内小中高16校を福祉協力校に指定

○ボランティアセンター活動事業
 ● ボランティア養成講座 ……８講座　延155名参加
◎ボランティア出前講座
 ……依頼４件 　64名参加　　　　　　　　
 ● ボランティア情報誌の発行
 ………年２回　各3,000部発行　　　　　　　　
◎災害ボランティアセンター
 ● 赤穂市防災総合訓練（救援物資運搬） …２名参加
 ● 災害ボランティア研修会
　（1.17メモリアルウォーク 相生市社協合同）
 ………１回　18名参加
 ● 災害ボランティアセンター開設訓練
 ………１回　130名参加

○心配ごと相談所事業
　・相談件数……142件　　　・利用者数……延166名

○貸衣裳事業 ……………………利用者　845名

○居宅介護等事業
 ● 訪問介護事業 ……………対象者　延1,791名
 …………訪問回数 　21,783回
 ● 訪問入浴介護事業 ……………対象者 　延106名
 ……入浴・清拭回数　 　402回

 ● 障がい者総合支援事業 …………対象者　延682名
 ……………訪問回数　 8,685回
 ● 居宅介護支援事業 …ケアプラン作成件数　1,987件
 ● 通所介護事業 ……………対象者　延260名
　（わたしんち） ……………利用回数　3,033回

○法人運営事業
 ● 理事会、評議員会、監事会
 ………計９回　延173名出席
 ● 赤穂市福祉のつどい ……１回開催　　470名参加
 ● 障がい者福祉大会 ……１回開催　　130名参加
◎機関紙発行 ……………社協だより　年12回発行
 ……社協だより臨時特集号　年３回
　※平成27年度より社協単独で発行
 ● 市民福祉講座 ………３回シリーズ　延279名参加

○福祉サービス利用援助事業
利用者数………18名

在宅で生活されている判断能力に不安のある高齢
者や知的障がい者などの自立した地域生活を支援
します。

【収入説明】
収入　273,731千円

介 護 保 険 収 入

障がい福祉サービス
等 事 業 収 入

訪問介護事業・訪問入浴介護事業・居宅介護支援事業
通所介護事業の介護報酬及び利用者負担金

障がい者（児）へのホームヘルパーの派遣による介護
報酬、利用者負担金

事 業 収 入

そ の 他 収 入

貸衣裳事業利用料　など

会費収入、寄付金収入、利用者・講座等参加者負担金収
入、退職手当積立基金取崩収入　など

補 助 金 収 入 市、県社協、県共同募金会からの補助金

受 託 金 収 入

市から委託されている総合福祉会館管理費や福祉用
具貸与事業・視覚障がい者支援事業などのほか、県社
協からの福祉サービス利用援助事業や生活福祉資金
貸付制度の受託金

【支出説明】

介 護 保 険 事 業

法 人 運 営 費

訪問介護事業・訪問入浴介護事業・居宅介護支援事業
通所介護事業の運営費

理事会や評議員会の開催、機関紙発行、福祉のつどい
市民福祉講座、事務局職員人件費　など

福祉活動推進事業

貸 衣 裳 事 業 生活改善事業として衣裳の貸付

障がい者総合支援事業 障がい者（児）へのホームヘルプ事業の運営費

小地域福祉推進事業・いきいきサロン支援・パート
ナーサービスモデル事業・三世代交流もちつき大会
友愛訪問活動・給食サービス事業・移送サービス事業
敬老事業・ボランティアセンター活動事業・善意銀行
払出事業　など

資金収支決算（一般会計）　 （単位：千円）

介護保険収入
132,940
（48.6%）障がい福祉サービス等

事業収入
41,328（15.1%）

補助金収入
45,965
（16.8%）

受託金収入
20,334（7.4%）

事業収入
9,551（3.5%）

その他収入
23,613（8.6%）

支出　262,498千円

介護保険事業
121,495
（46.3%）

法人運営費
61,369
（23.4%）

障がい者
総合支援事業
34,932（13.3%）

福祉活動推進事業
37,573（14.3%）

貸衣裳事業
7,129（2.7%）

P03　2Ｃ（スミとマゼンタ） P02　2Ｃ（スミとマゼンタ）
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サロン作り方講座の様子

平成27年度事業報告・決算報告
　～「支えあい　助けあう　こころつながる　やさしいまち　あこう」を目指して～

　「赤穂市地域福祉推進計画」（平成25年度～平成29年度）に基づき、地域の生活課題の解決に向
け、各関係機関と連携しながら、地域の皆さんと一緒に事業を実施しました。
　平成28年度も、４月号で紹介したとおり、地域に密着した地域福祉活動を推進していきます。

◎…拡充、新規事業

○福祉活動推進事業
 ● 三世代交流もちつき大会
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 ● 移送サービス事業 ……………延活動回数　229回

◎友愛訪問事業
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 ● ひとり親家庭サポート事業
　（ひとり親家庭などへの食事サービス）
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　児童扶養手当を受給しているひとり親家庭など
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 ● おもちゃ病院 …………………修理件数　57件
◎敬老事業
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 ………男女各１名、夫婦１組
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 ● 介護支援ボランティアポイント制度事業
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 ● 訪問介護事業 ……………対象者　延1,791名
 …………訪問回数 　21,783回
 ● 訪問入浴介護事業 ……………対象者 　延106名
 ……入浴・清拭回数　 　402回

 ● 障がい者総合支援事業 …………対象者　延682名
 ……………訪問回数　 8,685回
 ● 居宅介護支援事業 …ケアプラン作成件数　1,987件
 ● 通所介護事業 ……………対象者　延260名
　（わたしんち） ……………利用回数　3,033回

○法人運営事業
 ● 理事会、評議員会、監事会
 ………計９回　延173名出席
 ● 赤穂市福祉のつどい ……１回開催　　470名参加
 ● 障がい者福祉大会 ……１回開催　　130名参加
◎機関紙発行 ……………社協だより　年12回発行
 ……社協だより臨時特集号　年３回
　※平成27年度より社協単独で発行
 ● 市民福祉講座 ………３回シリーズ　延279名参加

○福祉サービス利用援助事業
利用者数………18名

在宅で生活されている判断能力に不安のある高齢
者や知的障がい者などの自立した地域生活を支援
します。

【収入説明】
収入　273,731千円

介 護 保 険 収 入

障がい福祉サービス
等 事 業 収 入
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補 助 金 収 入 市、県社協、県共同募金会からの補助金
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市から委託されている総合福祉会館管理費や福祉用
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協からの福祉サービス利用援助事業や生活福祉資金
貸付制度の受託金

【支出説明】
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通所介護事業の運営費

理事会や評議員会の開催、機関紙発行、福祉のつどい
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友愛訪問活動・給食サービス事業・移送サービス事業
敬老事業・ボランティアセンター活動事業・善意銀行
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資金収支決算（一般会計）　 （単位：千円）

介護保険収入
132,940
（48.6%）障がい福祉サービス等

事業収入
41,328（15.1%）

補助金収入
45,965
（16.8%）

受託金収入
20,334（7.4%）

事業収入
9,551（3.5%）

その他収入
23,613（8.6%）

支出　262,498千円

介護保険事業
121,495
（46.3%）

法人運営費
61,369
（23.4%）

障がい者
総合支援事業
34,932（13.3%）

福祉活動推進事業
37,573（14.3%）

貸衣裳事業
7,129（2.7%）
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★と　き ： ７月30日（土）午前10時～正午　
★ところ ： 福祉会館　１階教養娯楽室
★参加費 ： 無料　
★持ち物 ： はさみ、水のり（あれば）
★申込方法★　６月27日（月）より受付開始
《電話もしくはご来館いただきお申し込みください》

第32回 市民福祉講座開催要領第32回 市民福祉講座開催要領

三世代交流事業三世代交流事業

テーマ：「一人ひとりが輝いて生きる」

新たなふれあいの場で、子どもも大人も笑顔に！新たなふれあいの場で、子どもも大人も笑顔に！

第１回

第２回

第３回

みんなおいでよ！みんなおいでよ！

　
「
お
も
ち
ゃ
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー
」
で

は
、
子
ど
も
た
ち
が
お
も
ち
ゃ
と
ふ

れ
あ
う
こ
と
に
よ
り
、
豊
か
な
心
を

育
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
キ
ャ
ン

デ
ィ
ー
」の
皆
さ
ん
の
協
力
の
も
と
、

遊
ぶ
場
所
の
提
供
、
お
も
ち
ゃ
の
貸

し
出
し
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た「
お
も
ち
ゃ
病
院
」で
は
、
壊

れ
た
お
も
ち
ゃ
の
修
理
も
行
っ
て
い

ま
す
。機
械
に
強
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
が
、
丁
寧
に
修
理
し
て
く
れ
ま

す
。

　

家
に
壊
れ
た
ま
ま
で
眠
っ
て
い
る

お
も
ち
ゃ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
ぜ
ひ

お
持
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　おもちゃライブラリーの受付、
遊び方を教えるなどの活動を
行っています。始めたきっかけ
は、子育てに余裕ができたから
で、活動からつながりが広がり、
知り合いが増えました。

　私が修理したおもちゃで遊
んでくれている姿を想像しな
がら、おもちゃの修理を行って
います。修理が終わってからの
「ありがとう」の言葉がとても
嬉しいです。

おもちゃライブラリー（福祉会館1階教養娯楽室）
第２木曜　午前10時～正午
第４土曜　午後１時30分～３時30分

おもちゃ病院（福祉会館1階健康相談室）
第２木曜日　午前10時～11時（受付のみ）
第４土曜日　午後１時～３時（受付・修理）

おもちゃ病院・おもちゃライブラリーでは、ボランティアを
随時募集しています。
いつでも気軽にお越しください♪

木でできたおもちゃや海外のおもちゃなどたくさ
んあるよ。お気に入りのおもちゃを見つけてね。

キャンディーさん おもちゃ病院
ドクター

↑頭の部分を動かすと、
　はさみが開いたり、閉じたりするよ！

今年は
ザリガニちょっきんと、どうぶつうちわを

作るよ

今年は
ザリガニちょっきんと、どうぶつうちわを

作るよ

★と き：７月30日（土）午前10時～正午

・お気に入りのおもちゃを一つ選んで借りて
帰れる！
・参加している子どもだけでなく、親同士の
情報交換ができる！
・時間内であれば、好きな時間に来て、好きな
時間に帰ることができる！
・壊れたおもちゃをすぐに修理してくれる！

のおもちゃを つ選んで借

おすすめ
ポイント!!
おすすめ
ポイント!!

おもちゃライブラリー
　　　＆おもちゃ病院
おもちゃライブラリー
　　　＆おもちゃ病院

７月23日（土）
午後１時30分
　～３時30分

７月30日（土）
午後１時30分
　～３時30分

８月７日（日）
午後１時30分
　～３時30分

場　所：福祉会館3階集会室　　　受講料：1,000円（3回シリーズ）
※参加券は、社協、公民館、市社会福祉課、関西福祉大学で7月15日（金）まで発売しています。

　「『地域サロン』ってなんだろう？」
　　　～地域でのつながり・支え合い～

 NPO法人はなのいえ理事長　内　海　正　子 氏

　「『下流老人』にならないために」
　　　～予防策は孤立しないこと!?～

　　　　　下流老人　一億総老後崩壊の衝撃（朝日新書） 
 著者　　藤　田　孝　典 氏

　「地域包括ケアシステムの構築に向けて」
　　　～住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために～

 倉敷市保健福祉局参与　吉　田　昌　司 氏

　社協では、核家族化や少子高齢化が進展する中で、子どもや親、祖父母が一緒にふれあい、世代を
超えた交流の中で、地域でお互いが支えあいの土壌づくりを行う三世代交流事業を支援しています。

　5月15日（日）、塩屋第４公園などにおいて、自治会主催の「三世
代交流ふれあい競技会」行われました。地区の住民が一同に集い、
親睦と健康を兼ねた交流を目的とし、226名が参加しました。
　競技会では、グランドゴルフや輪投げ、室内ボーリングなどの種
目があり、充実した時間を共有しました。
　おじいちゃん、お母さんと参加した小学4年生の藤田雄大くん
は、「初めてしたグランドゴルフは難しかったけど、とても楽しかっ
た。またやりたいです。」と話していました。

三世代交流ふれあい競技会　～塩屋向自治会～

三世代交流事業の申請受付は、６月30日（木）までです。　※事業実施前の申請が必要となります。

　5月8日（日）、木下集会所において、自治会主催による
「三世代交流もちつき大会」が開催され、住民約130名が参
加しました。
　家でもちをつくことが少なくなった今日、初めて杵でもち
をついた子どもから、若い世代に手水の方法や、つき方の
コツを伝える高齢者の姿など、地域交流の中に伝統行事
の継承が行われました。
　親子三人で参加した中村栞葉ちゃん（４歳）は、「はじめ
てもちをついたけど、とても楽しかった」と話していました。

三世代交流もちつき大会  ～木下町自治会～
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親睦と健康を兼ねた交流を目的とし、226名が参加しました。
　競技会では、グランドゴルフや輪投げ、室内ボーリングなどの種
目があり、充実した時間を共有しました。
　おじいちゃん、お母さんと参加した小学4年生の藤田雄大くん
は、「初めてしたグランドゴルフは難しかったけど、とても楽しかっ
た。またやりたいです。」と話していました。

三世代交流ふれあい競技会　～塩屋向自治会～

三世代交流事業の申請受付は、６月30日（木）までです。　※事業実施前の申請が必要となります。

　5月8日（日）、木下集会所において、自治会主催による
「三世代交流もちつき大会」が開催され、住民約130名が参
加しました。
　家でもちをつくことが少なくなった今日、初めて杵でもち
をついた子どもから、若い世代に手水の方法や、つき方の
コツを伝える高齢者の姿など、地域交流の中に伝統行事
の継承が行われました。
　親子三人で参加した中村栞葉ちゃん（４歳）は、「はじめ
てもちをついたけど、とても楽しかった」と話していました。

三世代交流もちつき大会  ～木下町自治会～

P03　2Ｃ（スミとマゼンタ） P02　2Ｃ（スミとマゼンタ）
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賛助会費ありがとうございました（敬称略）
【個人】 長谷川紘一　三宅　秀和　小椋　康博　小椋　孝子
　　　　 潮海　忠生　奥道一二美　西側　禎男　内波　久栄
　　　　 大林　幸代　陰山　節子　中道恵美子　山下　康子
　　　　 御代　邦子　中村　文代　松尾千ず子　粟田　典伸
　　　　 竹谷　政弘　前田　　護　安井　絹代　古森　雄三
　　　　 浦池　伸朔　松本　　茂　山崎　道夫　山田　和子
　　　　 原田　芳彰　沖　　照幸　匿名８名
【法人】 オアシス　　かたろう会　　羽音色　　千種の苑

福祉の拠点をみんなで支えてください。
（法人会費：5,000円、個人会費：2,000円、一般会費：500円 ）

　賛助会費は、社会福祉協議会の貴重な財源です。安定した地
域福祉事業の充実や発展を図るためにも、皆様のあたたかいご
援助が必要です。ご協力をお願いいたします。

賛助会費　ありがとうございました（敬称略）

（法人会費：5,000円、個人会費：2,000円、一般会費：500円 ）

【個人】□□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
【法人】□□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□

福祉の拠点をみんなで支えてください。

平成28年度
賛助会費にご協力をお願いします
平成28年度
賛助会費にご協力をお願いします

　赤穂市社協は、「支えあい　助けあう　こころつながる　やさしいまち　
あこう」を重点目標に、住民のみなさんとともに、住みよい地域づくりを進
めていきたいと考えています。
　賛助会費は、社協の貴重な自主財源として経営基盤の根幹をなすもので
す。これにより、安定的な法人運営が確保され、福祉事業の充実や発展を図
ることができます。
　皆さんのあたたかいご協力をよろしくお願いいたします。

・一般会員　１口 500円
・賛助会員　１口 2,000円
・法人会員　１口 5,000円

　『シャワーボトル』をご存じですか？『シャワーボトル』とは、お尻・陰部洗浄用ボト
ルとも呼ばれ、排泄物などで汚れたときにボトルに入れた水（ぬるま湯）で汚れを洗い流
し、清潔にするための道具です。
　またお尻・陰部洗浄に限らず、（ベッド上での）手や足、わきの下などの洗浄、シャンプーの洗
い流し、床ずれなどの傷や胃ろうの洗浄など、介護のさまざまな場面で活躍してくれます。
　専用容器を購入することもできますが、家庭にあるもので簡単に代用できます。

　『シャワーボトル』をご存じですか？『シャワーボトル』とは、お尻・陰部洗浄用ボト
ルとも呼ばれ、排泄物などで汚れたときにボトルに入れた水（ぬるま湯）で汚れを洗い流
し、清潔にするための道具です。
　またお尻・陰部洗浄に限らず、（ベッド上での）手や足、わきの下などの洗浄、シャンプーの洗
い流し、床ずれなどの傷や胃ろうの洗浄など、介護のさまざまな場面で活躍してくれます。
　専用容器を購入することもできますが、家庭にあるもので簡単に代用できます。

社協ヘ
ルパーの

社協ヘ
ルパーの

ワンポイ
ント介護

ワンポイ
ント介護

“シャワーボトル”
✿ 今回のテーマ ✿

№3№3

あなたのやさしさを善意の窓口へ―――

預託状況（5月1日～ 5月31日受付分）
あたたかい善意をありがとうございました

赤穂市善意銀行
マスコットキャラクター

ぜんい君 こころちゃん

◎善意銀行受付窓口・・・赤穂市社会福祉協議会◎

●委任預託 （敬称略）

～サロン紹介～

いきいきサロンにしうね

いきいきサロンにしうね
開催日：毎月第3水曜日　午後1時30分～3時30分
場　所：有年西部農村多目的共同利用施設

　5月に行われたサロンには、10 名の参加があり、ボールを使った体操や
けん玉遊びをして、楽しみました。
　お茶会では、お互いの体調を気遣いながら、田んぼを窓から眺め、昔の田
植え作業や、小さい頃の思い出話に花が咲きました。
　参加者の中で最高齢の丸尾力さん（91）は、「毎月、皆の元気な顔をみるの
が楽しみ。見ると安心します。」と話してくれました。元気のヒケツは、サロ
ンに参加することとグランドゴルフに週２回参加することだそうです。
　代表の中川さんは、「参加者の方が楽しみにしてくれていることが何よ
りの励みになっています。西有年は地域が広いので、これから出前サロン
を考えていきたいです。」と話してくれました。
　西有年にお住まいの方、一度のぞいてみてはいかがでしょうか？

【用意するもの】
・ペットボトル（500ml）…適度な硬さがあり、握りやすい
多角形のものがおすすめ

　・キリや釘、画鋲などの先のとがったもの
【作り方】
①ペットボトルのフタに、先のとがったもので１～２㎜程度の穴を数カ所開けます。
　コツは、フタに対してまっすぐ垂直に穴を開けることです。
②ペットボトルの側面を手で握って、水量が調節できるくらいの水が出れば成功！

６月１日は“善意の日”

「善意銀行」への預託に、ご協力をお願いします「善意銀行」への預託に、ご協力をお願いします
　赤穂市善意銀行は、市民の皆さまからの善意をお預かりし、「善意の橋渡しの場」として、昭和38年に赤穂市社会福
祉協議会に設立されました。
　赤穂市善意銀行には、「満中陰志として」や「福祉のために」、「誕生日のお祝い」など、年間を通じてたくさんの預託
をいただいています。
　その預託金は、赤穂市において福祉活動を推進していくために、なくてはならない財源となります。
　今後も、預託者のお気持ちを大切にし、さらに身近な地域で活用していきますので、ご協力をよろしくお願いします。

平成２７年度　善意銀行報告

金銭預託金 （１２６件） 2,742,023円

物品預託 （１件）

善意銀行払出金 （１４０件） 2,650,000円
（単位：千円）

赤穂市福祉のつどい

給食サービス

おもちゃライブラリー

ひとり親家庭サポート事業

敬老事業

要保護世帯等激励事業
（小・中学校修学旅行お小遣い助成）

預託件数内訳

739

30

38

30

780

392

福祉団体助成事業

災害見舞金

ボランティア養成事業

心配ごと相談所運営費

福祉サービス利用援助事業

250

40

164

100

87

福祉のために

福祉用具借用御礼として

満中陰志として

善意に（善意の募金箱）

４３件

３０件

２４件

１２件

バザー、イベント収益や会残金を

感謝を込めて

誕生日、金婚祝金を

８件

５件

４件

預託内容 件数 預託内容 件数

賛助会費は、社会福祉協議会の貴重な財源です。安定した地域福祉事業の充実や発展を図るためにも、皆様のあたたかいご援助が必要です。ご協力をお願いいたします。

サロン参加者
募集中！

P07　2Ｃ（スミとマゼンタ） P06　2Ｃ（スミとマゼンタ）

住 　 所 預　 託　 者 金 　 額 預　託　内　容

元 沖 町 円 応 教
朝 霧 教 会 81,000 バザー収益金を

木 津 匿 名 5,000 車椅子借用御礼

上 郡 町 三 上　 芳 範 10,000 福祉のために

大 津 赤 穂 精 華 園
保 護 者 会 20,000 赤穂精華園祭

バザー売上の一部を

加 里 屋 匿 名 10,000 誕生日の記念に

大 津 匿 名 2,000 車椅子借用御礼

上 仮 屋 北 山 中　 清 子 5,000 福祉のために

中 広 匿 名 5,000 福祉のために

中 広 金礪 智恵子 30,000 亡夫（純一）満中陰志

有 年 横 尾 松 田　 宏 明 30,000 亡父（修二）満中陰志

大 津 大 嶋　 茂 100,000 亡父（修二）供養のために

坂 越 前 田　 廣 子 100,000 亡夫（一實）満中陰志
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賛助会費ありがとうございました（敬称略）
【個人】 長谷川紘一　三宅　秀和　小椋　康博　小椋　孝子
　　　　 潮海　忠生　奥道一二美　西側　禎男　内波　久栄
　　　　 大林　幸代　陰山　節子　中道恵美子　山下　康子
　　　　 御代　邦子　中村　文代　松尾千ず子　粟田　典伸
　　　　 竹谷　政弘　前田　　護　安井　絹代　古森　雄三
　　　　 浦池　伸朔　松本　　茂　山崎　道夫　山田　和子
　　　　 原田　芳彰　沖　　照幸　匿名８名
【法人】 オアシス　　かたろう会　　羽音色　　千種の苑

福祉の拠点をみんなで支えてください。
（法人会費：5,000円、個人会費：2,000円、一般会費：500円 ）

　賛助会費は、社会福祉協議会の貴重な財源です。安定した地
域福祉事業の充実や発展を図るためにも、皆様のあたたかいご
援助が必要です。ご協力をお願いいたします。

賛助会費　ありがとうございました（敬称略）

（法人会費：5,000円、個人会費：2,000円、一般会費：500円 ）

【個人】□□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
【法人】□□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
 □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□□ □□□□□
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福祉の拠点をみんなで支えてください。

平成28年度
賛助会費にご協力をお願いします
平成28年度
賛助会費にご協力をお願いします

　赤穂市社協は、「支えあい　助けあう　こころつながる　やさしいまち　
あこう」を重点目標に、住民のみなさんとともに、住みよい地域づくりを進
めていきたいと考えています。
　賛助会費は、社協の貴重な自主財源として経営基盤の根幹をなすもので
す。これにより、安定的な法人運営が確保され、福祉事業の充実や発展を図
ることができます。
　皆さんのあたたかいご協力をよろしくお願いいたします。

・一般会員　１口 500円
・賛助会員　１口 2,000円
・法人会員　１口 5,000円

　『シャワーボトル』をご存じですか？『シャワーボトル』とは、お尻・陰部洗浄用ボト
ルとも呼ばれ、排泄物などで汚れたときにボトルに入れた水（ぬるま湯）で汚れを洗い流
し、清潔にするための道具です。
　またお尻・陰部洗浄に限らず、（ベッド上での）手や足、わきの下などの洗浄、シャンプーの洗
い流し、床ずれなどの傷や胃ろうの洗浄など、介護のさまざまな場面で活躍してくれます。
　専用容器を購入することもできますが、家庭にあるもので簡単に代用できます。

　『シャワーボトル』をご存じですか？『シャワーボトル』とは、お尻・陰部洗浄用ボト
ルとも呼ばれ、排泄物などで汚れたときにボトルに入れた水（ぬるま湯）で汚れを洗い流
し、清潔にするための道具です。
　またお尻・陰部洗浄に限らず、（ベッド上での）手や足、わきの下などの洗浄、シャンプーの洗
い流し、床ずれなどの傷や胃ろうの洗浄など、介護のさまざまな場面で活躍してくれます。
　専用容器を購入することもできますが、家庭にあるもので簡単に代用できます。

社協ヘ
ルパーの
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ルパーの
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ント介護
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“シャワーボトル”
✿ 今回のテーマ ✿

№3№3

あなたのやさしさを善意の窓口へ―――

預託状況（5月1日～ 5月31日受付分）
あたたかい善意をありがとうございました

赤穂市善意銀行
マスコットキャラクター

ぜんい君 こころちゃん

◎善意銀行受付窓口・・・赤穂市社会福祉協議会◎

●委任預託 （敬称略）

～サロン紹介～

いきいきサロンにしうね

いきいきサロンにしうね
開催日：毎月第3水曜日　午後1時30分～3時30分
場　所：有年西部農村多目的共同利用施設

　5月に行われたサロンには、10 名の参加があり、ボールを使った体操や
けん玉遊びをして、楽しみました。
　お茶会では、お互いの体調を気遣いながら、田んぼを窓から眺め、昔の田
植え作業や、小さい頃の思い出話に花が咲きました。
　参加者の中で最高齢の丸尾力さん（91）は、「毎月、皆の元気な顔をみるの
が楽しみ。見ると安心します。」と話してくれました。元気のヒケツは、サロ
ンに参加することとグランドゴルフに週２回参加することだそうです。
　代表の中川さんは、「参加者の方が楽しみにしてくれていることが何よ
りの励みになっています。西有年は地域が広いので、これから出前サロン
を考えていきたいです。」と話してくれました。
　西有年にお住まいの方、一度のぞいてみてはいかがでしょうか？

【用意するもの】
・ペットボトル（500ml）…適度な硬さがあり、握りやすい
多角形のものがおすすめ

　・キリや釘、画鋲などの先のとがったもの
【作り方】
①ペットボトルのフタに、先のとがったもので１～２㎜程度の穴を数カ所開けます。
　コツは、フタに対してまっすぐ垂直に穴を開けることです。
②ペットボトルの側面を手で握って、水量が調節できるくらいの水が出れば成功！

６月１日は“善意の日”

「善意銀行」への預託に、ご協力をお願いします「善意銀行」への預託に、ご協力をお願いします
　赤穂市善意銀行は、市民の皆さまからの善意をお預かりし、「善意の橋渡しの場」として、昭和38年に赤穂市社会福
祉協議会に設立されました。
　赤穂市善意銀行には、「満中陰志として」や「福祉のために」、「誕生日のお祝い」など、年間を通じてたくさんの預託
をいただいています。
　その預託金は、赤穂市において福祉活動を推進していくために、なくてはならない財源となります。
　今後も、預託者のお気持ちを大切にし、さらに身近な地域で活用していきますので、ご協力をよろしくお願いします。

平成２７年度　善意銀行報告

金銭預託金 （１２６件） 2,742,023円

物品預託 （１件）

善意銀行払出金 （１４０件） 2,650,000円
（単位：千円）

赤穂市福祉のつどい

給食サービス

おもちゃライブラリー

ひとり親家庭サポート事業

敬老事業

要保護世帯等激励事業
（小・中学校修学旅行お小遣い助成）

預託件数内訳

739

30

38

30

780

392

福祉団体助成事業

災害見舞金

ボランティア養成事業

心配ごと相談所運営費

福祉サービス利用援助事業

250

40

164

100

87

福祉のために

福祉用具借用御礼として

満中陰志として

善意に（善意の募金箱）

４３件

３０件

２４件

１２件

バザー、イベント収益や会残金を

感謝を込めて

誕生日、金婚祝金を

８件

５件

４件

預託内容 件数 預託内容 件数

賛助会費は、社会福祉協議会の貴重な財源です。安定した地域福祉事業の充実や発展を図るためにも、皆様のあたたかいご援助が必要です。ご協力をお願いいたします。

サロン参加者
募集中！

P07　2Ｃ（スミとマゼンタ） P06　2Ｃ（スミとマゼンタ）

【個人】 多田　憲子 有吉　一美 中道　昭之 清水　輝代 宮崎　早苗 中川　明己
稲田　啓子 山﨑　賢一 河上　俊之 籔中　康司 佐方　武彦 有田　祥子
蒐場　洋子 穐本千津子 後藤　利樹 三村　精治 中川　　博 中田　宣子
青木　洲平 出口　　卓 大黒　稔幸 高本より子 原田　敏昭 寺内　一成
前本美奈子 桐谷　宙佳 深澤すみ子 松田　利一 柏木　多聞 小林　幸子
久須　律子 中村　孝司 虎津　禎一 真殿　澄江 髙力　久枝 向濱　洋子
米野　征也 魚本美智子 涌元　雅代 山﨑　悦男 大西　則子 西﨑　　要
柳内　和代 三木　保子 鵜﨑タヱ子 守部　悦子 千年屋正子 山野　敏則
鳴神　義量 池田　正男 服部　洋子 橋本　清美 柏　日出男 水守　正己
森田みよ子 佐藤　雅雄 中元　龍己 溝口　　將 丑田　洋二 米原　佳代
高見　幸恵 山野　直正 團　　増治 山下真理子 名田美佐枝 森岡　啓二
馬場　幸子 亀井紀代子 濱田　雅司 辻本大二郎 中森　逸彌 久野　朝代
髙木　啓子 馬場　三郎 三宅　伸治 和田　秀基 川西　絹子 中井加和惠
中本　興作 霜田　直宏 磯本　歌見 松本十代子 睦谷美恵子 山根寿美子
沼田　貴代 米田　絹子 藤田　佳子 水野　　亮 宮本　章子 山口みな子
野山貴久子 戸田　一子 久野　俊章 米谷　勝利 高田　裕弘 山谷　信光
材木　敏夫 村下　龍彦 岩﨑　文子 大田　秀美 網本　和司 匿名　34名

【法人】 あ い う え お MOAひ ま わ り 会 赤 穂 市 遺 族 会 赤穂市婦人共励会
赤穂ボランティア協会 ふれあいスポーツ赤穂 シオヤ赤井歯科医院 一 華 会
鼓 会 赤 穂 点 灯 会 演芸サークル東友会 あ き た 歯 科
亀 井 電 気 設 備 日生信用金庫赤穂支店 ㈲ 鹿 久 居 荘 亀井第二歯科医院
頓 田 助 産 所 ㈲みなと保険企画 キムラカメラスタジオ 千 種 建 設 ㈱
米 谷 歯 科 医 院 ㈱ 播 州 商 会 ㈱ 葛 島 工 務 店 ㈱ 中 野 建 設
㈱おさきかもめ屋 瀬 戸 内 ホ ー ム 姫路信用金庫赤穂支店 播州信用金庫赤穂支店
き む ク リ ニ ッ ク 三 協 防 災 ㈱ ㈲ 西 備 建 材 店 赤穂ライオンズクラブ
ハヤシアグロサイエンス㈱ 是兼モータース㈱ 小 野 高 速 印 刷 ㈱ ㈲ 船 曳 商 店
㈱クリハラント赤穂工業所 ㈱ 大 健 ㈱ 亀 井 産 業 ㈱ 三 木 組
ヘルシーガーデン あ じ さ い ㈱神戸新聞赤穂専売所 中 谷 機 工 ㈱
澤 田 医 院 生 そ ば 更 科 てんわかかりつけ医院 ㈱ 木 戸 組
大 嶋 皮 膚 科 医 院 赤穂市シルバー人材センター 日本塩回送㈱赤穂支店 ㈱デイリーエッグ
㈱ 原 鐵 工 所 ㈱ 霜 野 組 菱彩テクニカ㈱赤穂工場 ㈱ 中 田 鉄 工 所
㈱ 岡 本 鉄 工 所 品川リフラクトリーズ㈱ ユニチカ㈱坂越工場 ㈱ カ マ タ ニ
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平成 27年度事業報告・決算報告 ・・・・・・・・・・・・・２Ｐ
みんなおいでよ！
おもちゃライブラリー＆おもちゃ病院・・・・・・・・・・・4Ｐ
三世代交流事業 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5Ｐ
（サロン紹介）いきいきサロンにしうね・・・・・・・・６Ｐ
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ちょっといい話／ 2016 貸衣裳展示会・・・・・・・・・・８Ｐ

「あこう社協だより」は、赤い羽根共同募金の配分金で作成しています。

あこう社協だよりあこう社協だより
2016年6月
（No.15）

　貸衣裳事業では、市民のみなさんの生活改善と合理化を
目的に、婚礼衣裳など各種衣裳の貸し出しを行っています。
常時多数の衣裳を取りそろえ、お待ちしております。
　また、7月には貸衣裳展示会が開催されます。（P8．参照）
【受付日時】 月～金　午前９時～午後５時
 第 1・３土曜日　午前９時～正午
 ※日・祝日は休み

【場　　所】 福祉会館　２階貸衣裳室
（写真：福田悠貴さん・泰美さんご夫婦）

ご意見・問い合わせは

社会福祉法人　赤穂市社会福祉協議会
〒678-0232　赤穂市中広267番地

電 話　０７９１－４２－１３９７
ＦＡＸ　０７９１－４５－２４４４

検索検索赤穂社会福祉協議会
赤穂市社会福祉協議会で検索してください

【一般相談】 6月29日（水）  7月 6日（水）
 7月13日（水）

【弁護士相談】（要予約）　6月15日（水）

【カウンセラーによるこころの相談】（要予約）
 6月29日（水）  7月 6日（水）
※時間はいずれも午後１時～５時までです。
※6月22日（水）はお休みです。

心配ごと相談所のご案内
（６月15日～７月13日まで）

山陽自動車道山陽自動車道

赤穂市総合
福 祉 会 館

ハーモニーホールハーモニーホール図書館図書館
市役所市役所

赤穂城跡赤穂城跡

体育館体育館 市民病院市民病院

赤穂海浜
公園
赤穂海浜
公園

赤穂 I.C赤穂 I.C
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　5月1日～6日まで、熊本県阿蘇郡西原村へ行か
せていただき、災害ボランティアセンターの運営支
援をさせていただきました。報道で見ている以上
に被害は大きく、辺り一面にブルーシートの家根が
広がっていました。そんな中でも、被災者は生活再
建に向けて、下を向いている方ばかりではなく、皆
さん上を向いて、前に前に進まれています。まだま
だ支援の手が必要です。まずはできることから、
ご協力よろしくお願いいたします。　     　 （荒）
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　介護者にどんなにあたたかい思いやりがあったとして
も、どんなに優しい気持ちがあったとしても、その思い
が相手に伝わらない。なかなか思い通りに動いてくれ
ず、ついイライラなんてことも。
　時間や心の余裕がなければ、どうしても介護者の気持
ちや、都合で言葉をかけてしまいがちですが、「自分
だったら」と相手の立場に立ち、安心感と信頼感を引き
出してみてください。

　介護者にどんなにあたたかい思いやりがあったとして
も、どんなに優しい気持ちがあったとしても、その思い
が相手に伝わらない。なかなか思い通りに動いてくれ
ず、ついイライラなんてことも。
　時間や心の余裕がなければ、どうしても介護者の気持
ちや、都合で言葉をかけてしまいがちですが、「自分
だったら」と相手の立場に立ち、安心感と信頼感を引き
出してみてください。

 社協では、ふれあい・いきいきサロ
ンや自治会、子ども会などの行事に活
用していただくため、レクリエーショ
ン用品の貸出を無料で行っています。
　貸出予約は、使用希望日の３カ月前
から受付します。
※個人的な貸出、営利目的や市外での
使用はお断りしています。

・同じ目線の高さで
・相手のペースに合わせて、せかさず
・簡潔に、分かりやすい言葉で
・相手の表情を意識して
・相手の言葉をオウム返しして
・褒めることを意識して

社協ヘ
ルパーの

社協ヘ
ルパーの

№1№1
ワンポイ

ント介護
ワンポイ

ント介護

“コミュニケーション”
✿ 今回のテーマ ✿

レクリエーション
用品

好評貸出中♪
レクリエーション

用品

好評貸出中♪

NEWNEW
NEWNEW

玉入れ
５つのリングと、玉が付属しています。
玉入れ
５つのリングと、玉が付属しています。

ターゲットゲーム
的にボールが張り付きます。
ターゲットゲーム
的にボールが張り付きます。
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No. 6

いきいきサロン「寄居家和」

奥吉昌子さん（東之町）

Ｑ．活動を始めたきっかけは？
Ａ．一時期、赤穂を離れていたことがあり、戻ったときに「地域で隣近所のつな
がりが薄くなっている」と思ったことからです。壁にぶつかりながらも、地
域の人に支えていただき、思いを込めて活動をしています。

Ｑ．活動をしていて嬉しかったことは？
Ａ．長くかかわっている認知症の方が、私や他の人の顔を覚えてくれたことが最
近の嬉しかったことです。病気であってもお互いを認めあい助けあえる、い
かに１人の問題を地域のこととして考えられるかが、大切だと思います。ま
たサロンでは、参加者の笑顔を見るのがとても楽しみです。もっともっと笑
顔の生まれる地域にしていきたいです。

Ｑ．これからの目標は？
Ａ．“人づくり”“地域づくり”をテーマに、活
動を通じて、介護保険などの制度の狭間にあ
る人を、地域で支えていけるようなしくみを
作っていきたいです。でも、私１人では到底
できません。地域のみんなに手を貸してもら
いながら、地道に活動していきます。

4/17には、東之町だけでなく
近隣町の住民と合同で「坂越
浦浜　歌声コンサート」を開
催しました。会場に入りきら
ないくらいの参加者が集い、
大盛況でした。

　６回目の今回は、住民同士の助けあい活動を進めている奥吉さんにお話を聞きました。奥吉さんは、坂越の東之町
において、ふれあい・いきいきサロン「寄居家和」や、パートナーサービスの代表として活動され、近隣住民と協働
し、思いをカタチにされています。
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2016 貸衣裳展示会
振袖・留袖　新作発表

処分市
同時開催

■ 展示会当日の特典
・花嫁衣裳 …………………… 2 割引
・その他貸衣裳 ……………… 1 割引
・花嫁衣裳ご契約の方 ……… 記念品プレゼント
・来場の方 …………………… 粗品プレゼント

7月2日（土）・3日（日）　午前9時～午後5時　赤穂市総合福祉会館　3階集会室

■ レンタル料
・打掛 ……………………… ￥30,000～
・ウエディングドレス……… ￥20,000～
・紋付 ……………………… ￥15,000～
・タキシード ……………… ￥12,000～
・留袖 ………………………　￥4,000～

・振袖 ……………………… ￥10,000～
・モーニング ………………　￥5,000　
・ゲストドレス ……………　￥3,000～
・子供服……………………　￥3,000～

貸衣裳の収益金は地域福祉を高めるための貴重な財源となっています。
問合せ：赤穂市社会福祉協議会（貸衣裳室）　tel：42 -1397

新郎・新婦衣裳写真撮りのみの場合
振袖写真撮りのみの場合

いずれも3割引
（写真店にて撮影に限る）
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